
fo’ks"k izf’k{k.k dsUnz ds mi;ksx gsrq

f’k{kk Hkou] jk"VªHkk"kk ifj"kn~ ifjlj] lSniqj] iVuk&4
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II

¬˝ÊâÊ¸ŸÊ

Œ Œ ◊⁄U •äÊ⁄UÊ¥ ∑§Ê ôÊÊŸ-Sfl⁄U,
ÿ„UË ◊Ê°ªÃ „U◊ ÃÈ¤Ê‚ fl⁄U–

ÁŸ◊¸‹ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§Ë ‚ÎÁCÔU Œ,
√ÿfl„UÊ⁄U, ÁfllÊ ∑§Ë ŒÎÁCÔU Œ–
¬„UøÊŸ ◊Ò¥ •¬Ÿ ∑§Ê ‹Í°,
◊È¤Ê ∞‚Ë ‚Íˇ◊ ŒÎÁCÔU Œ–

ø‹Í° ‚àÿ ãÿÊÿ ∑§ ◊Êª¸ ¬⁄U,
ÿ„UË ◊Ê°ªÃ „U◊ ÃÈ¤Ê‚ fl⁄U–

◊M§SâÊ‹ ◊¥ ÿÊ ◊äÊÈflŸ ◊¥ „UÊ,
◊Ÿ Á∑§ãÃÈ •ŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ◊¥ „UÊ–
¬˝ÁÃÁ’ê’ „U⁄U •ÊŒ‡Ê¸ ∑§Ê,
ß‚ ¿Ê≈U ‚ ¡ËflŸ ◊¥ „UÊ–

Sflë¿ •Êø⁄UáÊ ◊¥ …U‹ ©U◊⁄U,
ÿ„UË ◊Ê°ªÃ „U◊ ÃÈ¤Ê‚ fl⁄U–

’Ÿ ’ÊÃË ¡Ò‚Ê ÿ ÃŸ ◊⁄UÊ,
„UÊ Ã‹ ¡Ò‚Ê ÿ ◊Ÿ ◊⁄UÊ–

¡‹Í° •ÊÒ⁄U ¡ª ∑§Ê ¬˝∑§Ê‡Ê ŒÍ°,
ŒËÿ ¡Ò‚Ê „UÊ ¡ËflŸ ◊⁄UÊ–
’Á‹ŒÊŸ ∑§Ë ¡Ê ◊⁄UË «Uª⁄U,
ÿ„UË ◊Ê°ªÃ „U◊ ÃÈ¤Ê‚ fl⁄U–
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III

¬˝ÿÊ‚
fo’ks"k izf’k{k.k dsUnz ds mi;ksx gsrq

Á‡ÊˇÊ∑§ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ‚¢ŒÁ‡Ê¸∑§Ê
èÊÊª-x

Á’„UÊ⁄U Á‡ÊˇÊÊ ¬Á⁄UÿÊ¡ŸÊ ¬Á⁄UcÊŒ˜, ¬≈UŸÊ
f’k{kk Hkou] jk"VªHkk"kk ifj"kn~ ifjlj] lSniqj] iVuk&4

Training Moduel=PART-III_Edited.qxd  12/16/2013  3:53 PM  Page 3



IV

izdk'kd
fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~
f'k{kk Hkou] jk"VªHkk"kk ifj"kn~ ifjlj] lSniqj] iVuk&4

besy% ssabihar@hotmail.com
osclkbZV % www.bepcssa.org

© Á’„UÊ⁄U Á‡ÊˇÊÊ ¬Á⁄UÿÊ¡ŸÊ ¬Á⁄UcÊŒ˜, ¬≈UŸÊ

•fläÊÊ⁄UáÊÊ, ¬˝’¢äÊŸ ∞fl¢ ◊Êª¸Œ‡Ê¸Ÿ
nhid dqekj flag] jkT; dk;ZØe inkf/dkjh ,oa 

ccu frokjh] vij jkT; dk;ZØe inkf/dkjh

‚¢ŒÁ‡Ê¸∑§Ê Áfl∑§Ê‚ ∑§Êÿ¸‡ÊÊ‹Ê ∑§ ¬˝ÁÃèÊÊªË
/esZaUnz dqekj xqIrk] fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~] iVukA

uhjt dqekj] fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~] iVukA

jkeizhr izlkn pkS/jh] f'k{kd] oS'kkyhA

vf[kys'k dqekj flag] f'k{kd] oS'kkyhA

dqekj lquhy flag] f'k{kd] eqaxsjA

dkfrZd >k] f'k{kd] y[khljk;A

jke lTtu flag] f'k{kd] iVukA

jkt uUnu iksn~nkj] f'k{kd] vjfj;kA

t; izdk'k flag] fo|k Hkou lkslkbZVh] iVuk A

jke ckcw vk;Z] Kku foKku lehfr] fcgkj] iVukA

tSuUnz dqekj] ds;j bafM;k] iVukA

◊ÈŒ˝áÊ, •Êfl⁄áÊ ∞fl¢ ¬ÎcΔ-‚Ö¡Ê
‚¢ÃÊcÊ ∑È§◊Ê⁄U üÊËflÊSÃfl
Á«U¡ÊßŸ S≈UÍÁ«UÿÊ, ¬≈UŸÊ, ◊Ê.- }yÆ~~~~xxx
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V

loZ f'k{kk vfHk;ku ds rgr ÁfllÊ‹ÿ ‚ ’Ê„U⁄U ∑§ ’ëøÊ¥ ∑§Ê
ÁfllÊ‹ÿ ‚ ¡Ê«U∏Ÿ ∑§Ê ‚ÊâÊ¸∑§ ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ Á¡‚∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊ •’ eq[kj gksus
yxs „UÒ¥–

flÒ∑§ÁÀ¬∑§ ∞fl¢ ŸflÊøÊ⁄UË Á‡ÊˇÊÊ •¬Ÿ ©Ug‡ÿÊ¥ ∑§Ë ‚¢¬˝ÊÁåÃ ÁŒŸÊŸÈÁŒŸ ∑§⁄U
⁄U„UË „UÒ– •¬Ÿ „USÃˇÊ¬Ê¥ ∑§Ê SflÊfl‹ê’Ë •ÊÒ⁄U ‚‡ÊÄÃ ’ŸÊŸ ∑§ ¡Ê ¬˝ÿÊ‚ ß‚
‚¢èÊÊª mÊ⁄UÊ „UÈ∞ ©UŸ◊¥ Á’˝¡ ◊≈UÁ⁄UÿÀ‚ •ÊÒ⁄U Á‡ÊˇÊ∑§ ‚¢ŒÁ‡Ê¸∑§Ê∞° èÊË ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸
„UÒ¥–

¬˝SÃÈÃ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ◊Ê«U˜ÿÍ‹ fo'ks"k izf'k{k.k ∑§ãŒ˝Ê¥ ∑§ ‚¢øÊ‹Ÿ,
Sflÿ¢‚fl∑§Ê¥ ∑§ ŒÊÁÿàflÊ¥ ∞fl¢ ’ëøÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ ‚¢flŒŸ‡ÊË‹ ’ŸÊŸ ∑§ ‚ÊâÊ-‚ÊâÊ
Sflÿ¢‚fl∑§Ê¥ ∑§Ê ‚ˇÊ◊ ’ŸÊŸ ∑§Ë ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ ∞∑§ •ÊÒ⁄U ¬˝ÿÊ‚ „UÒ–

◊ÊÚ«U˜ÿÍ‹ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Êÿ¸‡ÊÊ‹Ê ‚ ¡È«U∏ ¬ŒÊÁäÊ∑§Ê⁄UËªáÊ ∞fl¢ ¬˝ÁÃèÊÊªË
‚ÊäÊÈflÊŒ ∑§ ¬ÊòÊ „UÒ¥– ‚èÊË ‚ÈÁäÊ¡ŸÊ¥ ‚ •¬ˇÊÊ „UÒ Á∑§ •¬Ÿ ’„UÈ◊ÍÀÿ ‚È¤ÊÊfl
Œ∑§⁄U •ÊªÊ◊Ë ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ∑§Ê •ÊÒ⁄U ’„UÃ⁄U ’ŸÊŸ ◊¥ „U◊Ê⁄UÊ ‚„UÿÊª ∑§⁄U¥–

⁄UÊ„UÈ‹ Á‚¢„U, •Êß¸.∞.∞‚.

⁄UÊÖÿ ¬Á⁄UÿÊ¡ŸÊ ÁŸŒ‡Ê∑§,

Á’„UÊ⁄U Á‡ÊˇÊÊ ¬Á⁄UÿÊ¡ŸÊ ¬Á⁄UcÊŒ˜, ¬≈UŸÊ
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VI

‚ÊäÊŸ‚ÁflÿÊ¥ ∑§ Á‹∞ ‚Ê◊Êãÿ ÁŸŒ¸‡Ê

¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ¬Ífl¸ ‚èÊË •Êfl‡ÿ∑§ ‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ë √ÿflSâÊÊ ∑§⁄U ‹¥–
¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ¬˝Ê⁄U¢èÊ „UÊŸ ∑§ ¬Ífl¸ ‚ÊäÊŸ‚flË •Ê¬‚ ◊¥ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§Ë ÁflcÊÿ flSÃÈ ¬⁄U øøÊ¸
∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∑§ÊÿÊZ ∑§Ê ’¢≈UflÊ⁄UÊ ∑§⁄U ‹¥–
¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ¬Ífl¸ ÁŸ’¢äÊŸ ¬¢¡Ë, ©U¬ÁSâÊÁÃ ¬¢¡Ë ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U ‹¥–
¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§ ’ÒΔŸ „UÃÈ ¬ÿÊ¸åÃ SâÊÊŸ, „UflÊŒÊ⁄U fl ¬˝∑§Ê‡ÊÿÈÄÃ „UÊ–
¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ˇÊ ◊¥ ∞∑§ ŒËflÊ⁄U ÉÊ«U∏Ë •fl‡ÿ „UÊ–
¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ˇÊ ∑§Ë ŒÊ-ÃËŸ ŒËflÊ⁄UÊ¥ ∑§ ‚ÊâÊ ⁄US‚Ë ÃŸË „UÊŸË øÊÁ„Uÿ ∞flêÊ˜ ©U‚∑§
‚ÊâÊ ¬¬⁄U ÁÄ‹¬ ‹ªË ⁄U„UŸË øÊÁ„Uÿ–
¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ¬˝Ê⁄U¢èÊ ◊¥ „UË ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ‚ ‚¢’¢ÁäÊÃ ‚Ê⁄UË ’ÊÃ¥ S¬CÔU ∑§⁄U ŒŸË øÊÁ„Uÿ–
¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ‚„UèÊÊÁªÃÊ •ÊäÊÊÁ⁄UÃ „UÊ– ‚èÊË ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ’Ê‹Ÿ ∑§Ê •fl‚⁄U ¬˝ŒÊŸ
∑§⁄U¥–
‚◊Í„U ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ ÅÊ‹ ∞fl◊˜ ªÁÃÁflÁäÊÿÊ¥ ‚ ∑§⁄U¥ ÃâÊÊ ¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§Ê ŸÊ◊
Á‡ÊˇÊÊÁflŒ˜, ‹ÅÊ∑§ ∑§ ŸÊ◊ ¬⁄U ⁄UÅÊ ‚∑§Ã „UÒ¥–
¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ◊¥ ∞∑§⁄U‚ÃÊ ∑§Ê ÃÊ«U∏Ÿ ∑§ Á‹∞ ÅÊ‹, ∑§ÁflÃÊ, ªËÃ, ∑§„UÊŸË øÈ≈U∑È§‹ •ÊÁŒ
∑§Ê ¬˝ÿÊª ∑§⁄U¥ Á∑§ãÃÈ •ÁäÊ∑§ÃÊ ‚ ’ø–
¬˝àÿ∑§ ÁŒŸ ‚òÊ ‚◊ÊÁåÃ ∑§ ©U¬⁄UÊ¢Ã ¬Í⁄U ÁŒŸ ∑§ ∑§ÊÿÊZ ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊ vÆ Á◊Ÿ≈U ◊¥
‚ŒŸ ∑§ •¢Œ⁄U ∑§⁄UÊÿ¥–

‚◊ÿ-‚Ê⁄UáÊË
¬˝âÊ◊ ‚òÊ - ~.xÆ ’¡ ¬ÍflÊ¸qÔU ‚ v.ÆÆ ’¡ •¬⁄UÊqÔU Ã∑§

øÊÿ - vv.xÆ ’¡ ¬ÍflÊ¸qÔU ‚ vv.yz ’¡ ¬ÍflÊ¸qÔU Ã∑§

èÊÊ¡ŸÊfl∑§Ê‡Ê - v.ÆÆ ’¡ •¬⁄UÊqÔU ‚ w.ÆÆ ’¡ •¬⁄UÊq Ã∑§

ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ - w.ÆÆ ’¡ •¬⁄UÊqÔU ‚ z.ÆÆ ’¡ •¬⁄UÊqÔU Ã∑§

øÊÿ - x.xÆ ’¡ •¬⁄UÊqÔU ‚ x.yz ’¡ •¬⁄UÊqÔUÔU Ã∑§
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VII

•ŸÈ∑˝§◊

¬„U‹Ê ÁŒŸ ŒÍ‚⁄UÊ ÁŒŸ
¬˝âÊ◊ ‚òÊ ¬˝âÊ◊ ‚òÊ

ÁŸ’¢äÊŸ èÊÊcÊÊ- ¬ÊΔ ¬˝Œ‡Ê¸Ÿ

¬˝ÊâÊ¸ŸÊ ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ
•ÁèÊÿÊŸ ªËÃ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ - ¬ÊΔ ¬˝Œ‡Ê¸Ÿ

¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ ÃË‚⁄UÊ ÁŒŸ
«UÊÿ⁄UË-‹ÅÊŸ ¬˝âÊ◊ ‚òÊ
∑§ãŒ˝ ‚¢øÊ‹Ÿ ∑§ •ŸÈèÊfl ªÁáÊÃ èÊÊª-3 ∑§Ê ¬ÊΔ-¬˝Œ‡Ê¸Ÿ

¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ©Ug‡ÿ ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ
ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ ªÁáÊÃ èÊÊª-3 ∑§Ë ¬ÊΔ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË

¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬Ê°øflÊ° ÁŒŸ
¬˝ÿÊ‚ Á„UãŒË èÊÊª-3 ¬˝âÊ◊ ‚òÊ

øÊÒâÊÊ ÁŒŸ •¢ª˝¡Ë ¬˝ÿÊ‚ èÊÊª-v ∑§Ê ¬ÊΔ-¬˝Œ‡Ê¸Ÿ

¬˝âÊ◊ ‚òÊ ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ
¬ÊΔ-¬˝Œ‡Ê¸Ÿ ∞fl¢ øøÊ¸ ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ

ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ ◊ÈÅÿäÊÊ⁄UÊ ‚ ¡È«U∏Êfl

•¢ª˝¡Ë èÊÊcÊÊ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ©U¬øÊ⁄UÊà◊∑§ Á‡ÊˇÊáÊ

•¢ª˝¡Ë ¬˝ÿÊ‚ èÊÊª-v ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË øÊßÀ«U ≈U˛ÒÁ∑¢§ª
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VIII

Á‡ÊˇÊ∑§-¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ‚¢ŒÁ‡Ê¸∑§Ê
èÊÊª-x

∑§Ê ©U¬ÿÊª
ÿ„U ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ‚¢ŒÁ‡Ê¸∑§Ê ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ◊¥ ‚ÍøŸÊ ∞fl¢ ∑§ÊÒ‡Ê‹ Áfl∑§Á‚Ã ∑§⁄UŸ ◊¥

‚„UÊÿ∑§ „UÊªË– ‚ÊâÊ „UË, ¬˝Á‡ÊˇÊáÊÊ¬⁄UÊ¢Ã, ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ë •ÁèÊflÎÁÃ ◊¥ èÊË ¬Á⁄UflûÊ¸Ÿ
Ÿ Ê⁄U •Ê∞ªÊ–

¬˝SÃÈÃ ‚¢ŒÁ‡Ê¸∑§Ê ∑§Ê ©U¬ÿÊª ∑§⁄U ‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ‹ˇÊáÊ ∑§Ê ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ
◊¥ ‚»§‹ „UÊ ‚∑¥§ª– ß‚∑§ Á‹∞ •Êfl‡ÿ∑§ „UÊªÊ Á∑§ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ¬˝Ê⁄U¢èÊ ∑§⁄UŸ ∑§ ¬Ífl¸
‚ÊäÊŸ‚flË ß‚ ‚¢ŒÁ‡Ê¸∑§Ê ∑§Ê äÿÊŸ¬Ífl¸∑§ •äÿÿŸ ∑§⁄U ‹¥– ¬˝àÿ∑§ ÁŒŸ ‚òÊ ‚¢øÊ‹Ÿ
„UÃÈ •Êfl‡ÿ∑§ ‚Ê◊Áª˝ÿÊ¥ ∑§Ë ¬Ífl¸ ◊¥ „UË √ÿflSâÊÊ ∑§⁄U ‹¥– ‚òÊ ‚¢øÊ‹Ÿ „UÃÈ •¬ŸÊÿË
ªß¸ ÁflÁäÊÿÊ¥ ∑§Ë S¬CÔU ‚◊¤Ê ⁄UÅÊ¥ ÃâÊÊ •ª‹ ÁŒŸ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ‚¢øÊ‹Ÿ ∑§ Á‹∞ •Ê¬‚
◊¥ ∑§ÊÿÊZ ∑§Ê ’°≈UflÊ⁄UÊ ∑§⁄U ‹¥–

ß‚ ‚¢ŒÁ‡Ê¸∑§Ê ◊¥ ¬˝ÿÊ‚ ∑§ãŒ˝ ¬⁄U ©U¬ÿÊª ◊¥ ‹Êß¸ ¡ÊŸflÊ‹Ë ¬ÊΔ˜ÿ ¬ÈSÃ∑§Ê¥ ∑§Ë
¬ÊΔ˜ÿ-‚Ê◊Áª˝ÿÊ¥ ∑§ ©U¬ÿÊª ∑§Ë ÁflÁäÊÿÊ¥ ¬⁄U ¬ÿÊ¸åÃ ’‹ ÁŒÿÊ ªÿÊ „UÒ •Ã— flª¸∑§ˇÊ
ÁflÁŸ◊ÿŸ ◊¥ ŒˇÊ ’ŸÊŸ ∑§ Á‹∞ èÊË ÿ„U ◊Êª¸ŒÁ‡Ê¸∑§Ê ‚„UÊÿ∑§ „UÊªË–

¬˝ÿÊ‚ èÊÊcÊÊ ∑§Ë ¬ÈSÃ∑§ ◊¥ ‚ÁãŸÁ„UÃ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ ÃâÿÊ¥ ∑§Ê ¬ÊΔÊŸÈ‚Ê⁄U fláÊ¸Ÿ
¬Á⁄UÁ‡ÊCÔU ◊¥ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „UÒ Á¡‚∑§Ê ©U¬ÿÊª ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∞fl¢ flª¸∑§ˇÊ ŒÊŸÊ¥ ◊¥ ‚⁄U‹ÃÊ ‚
Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „UÒ– •Ã∞fl ß‚ ¬Á⁄UÁ‡ÊCÔU ∑§Ê ©U¬ÿÊª ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ◊¥ •ÁŸflÊÿ¸ M§¬ ‚
∑§⁄U¥ ÃâÊÊ ß‚∑§Ê ©U¬ÿÊª ∑§ˇÊÊ ◊¥ ∑§⁄UŸ „UÃÈ ¬˝Á⁄UÃ ∑§⁄U¥–

‚ÊäÊŸ‚flË Sflÿ¢ ‚◊ÿÁŸD „UÊ¥ ÃâÊÊ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê èÊË ß‚∑§ Á‹∞ ¬˝Á⁄UÃ ∑§⁄U¥–
◊Á„U‹Ê•Ê¥ ∑§Ê •ÊŒ⁄U ∑§⁄U¥– ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ˇÊ ∞fl¢ •Ê‚¬Ê‚ Sflë¿ ⁄UÅÊ¥– „U⁄U ‚¢èÊfl ¬˝ÿÊ‚
∑§⁄U¥ Á∑§ ‚¢¬˝cÊáÊ ŒÊ Ã⁄U»§Ê „UÊ– ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§Ê •ÊŒ⁄U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ©Uã„U¥
ÁfløÊ⁄U •ÁèÊ√ÿÁÄÃ ∑§Ê ¬ÿÊ¸åÃ •fl‚⁄U Œ¥–

¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ◊ •Ê∞ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ë ‡ÊÒÁˇÊ∑§ •Êfl‡ÿ∑§Ã•Ê¥ ∑§Ê ‚◊¤Ê ∑§⁄U ©U‚∑§Ê
‚◊ÊäÊÊŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê „U⁄U ‚¢èÊfl ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U¥ ÃâÊÊ ‚◊ÊäÊÊŸ ∑§ Á‹∞ SâÊÊŸËÿ SÃ⁄U ¬⁄U
©U¬‹éäÊ ‚¢‚ÊäÊŸÊ¥ ∑§ ©U¬ÿÊª ¬⁄U ’‹ Œ¥–
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9

¬„U‹Ê ÁŒŸ
¬˝âÊ◊ ‚òÊ

ÁŸ’¢äÊŸ / ¬˝ÊâÊ¸ŸÊ / •ÁèÊÿÊŸ ªËÃ / ¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ / «UÊÿ⁄UË-‹ÅÊŸ
¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ÁŸ’¢äÊŸ ÁŸêŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ÁŒÿ ª∞ ¬˝ÊM§¬ ◊¥ ∑§⁄U¥ —-

---------------------------------------------------------
∑˝§◊ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ‡ÊÒÁˇÊ∑§ ∑§ãŒ˝ ÁfllÊ‹ÿ ‚¢∑È§‹ ‚¢‚ÊäÊŸ ¬˝ÅÊ¢«U ‚ê¬∑¸§
‚¢. ∑§ ŸÊ◊ ÿÊÇÿÃÊ ∑§Ê ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ŸÊ◊ ∑§ãŒ˝ ∑§Ê ŸÊ◊ Ÿê’⁄U
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
ŸÊ≈U — 

ÁŸ’¢äÊŸ ∑§ ¬Ífl¸ ÿ„U ‚ÈÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄U ‹¥ Á∑§ ÁŸ’¢äÊŸ ©Uã„UË¥ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê Á∑§ÿÊ ªÿÊ
„UÒ ¡Ê ∑§ãŒ˝ ‚ Áfl⁄U◊Ÿ-¬òÊ ‹∑§⁄U •Ê∞ „UÒ¥–
ÁŸ’¢äÊŸ ∑§ ¬‡øÊàÊ˜ ∑˝§◊‡Ê— ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ¬Ò«U, ∑§‹◊ •ÊÁŒ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ-‚Ê◊ª˝Ë
©U¬‹éäÊ ∑§⁄UÊ∞°–

•ÁèÊÿÊŸ ªËÃ
‚ÊäÊŸ‚flË ‚èÊË ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ÉÊ⁄U ◊¥ ÅÊ«U∏Ê „UÊŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥ -

¬˝àÿ∑§ ÁŒŸ ‚òÊ ∑§Ê ¬˝Ê⁄U¢èÊ ∞∑§ •ÁèÊÿÊŸ ªËÃ ‚ „UÊªÊ– 
¬˝âÊ◊ ÁŒŸ ‚ÊäÊŸ‚flË ∑§Ë •ªÈ•Êß¸ ◊¥ ∞‚Ê Á∑§ÿÊ ¡Ê∞ªÊ– 
•ª‹ ÁŒŸ ‚ ¬˝ÁÃèÊÊªË ªáÊ „UË ß‚ ‚òÊ ∑§Ê ‚¢øÊ‹Ÿ ∑§⁄U¥ª–
¬Á⁄UÁ‡ÊCÔU ‚ •ÁèÊÿÊŸ ªËÃ ∑§Ê øÿŸ ∑§⁄U •ÁèÊÿÊŸ ªËÃ ªflÊ∞° ¡Ê∞¢ª–

¬Á⁄Uøÿ
¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊŸÈ‚Ê⁄U ¬Áø¸ÿÊ° ’ŸÊ ‹¥– ©U‚¬⁄U ∑˝§◊‡Ê— v, w, x, y, z ........
(¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊ Ã∑§) •‹ª-•‹ª •¢Á∑§Ã ∑§⁄U¥– •‹ª ∞∑§ ¬ÎD ¬⁄U ©UÃŸË
„UË ‚¢ÅÿÊ∞° •¢Á∑§Ã ∑§⁄U ‹¥– ‚¢ÅÿÊ Á‹ÅÊË ‚èÊË ¬Áø¸ÿÊ° ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ-∑§ˇÊ ∑§ ’Ëø ◊¥ ⁄UÅÊ
Œ¥– •’ ∞∑§-∞∑§ ¬øË¸ ‚èÊË ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ©UΔÊŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥– ’Ê⁄UË-’Ê⁄UË ‚
¬˝ÁÃèÊÊªË ∑§Ê ’È‹Ê∞°– ©Uã„U¥ Á∑§‚Ë ∞∑§ ‚¢ÅÿÊ ¬⁄U ÉÊ⁄UÊ ‹ªÊ∑§⁄U ©U‚ ’Ê‹Ÿ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê
Œ¥– ¬È∑§Ê⁄UË ªÿË ‚¢ÅÿÊ flÊ‹ √ÿÁÄÃ ∑§ ‚ÊâÊ ¬È∑§Ê⁄UŸ flÊ‹ √ÿÁÄÃ ∑§Ë ¡Ê«U∏Ë ’ŸÊ∞°–
ÿ„U Ã’ Ã∑§ ∑§⁄U¥ ¡’ Ã∑§ Á∑§ ‚èÊË ‚¢ÅÿÊ ¬⁄U ÉÊ⁄UÊ Ÿê’⁄U ‹ª ¡Ê∞– •’ ŒÊŸÊ¥ ∑§Ê
∞∑§ ŒÍ‚⁄U ∑§Ê ¬Á⁄Uøÿ ÁŸêŸ Á’ãŒÈ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥ —-
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ŸÊ◊ -
‡ÊÒÁˇÊ∑§ ÿÊÇÿÃÊ -
∑§ãŒ˝ -
¬˝ÅÊ¥«U -

’ëøÊ¥ ∑§Ê ¬…U∏UÊŸ ∑§ ∑˝§◊ ◊¥ •ÊŸflÊ‹Ë ∑§Êß¸ ∞∑§ ∑§ÁΔŸÊß¸ ∞fl¢ ©U‚∑§Ê ‚◊ÊäÊÊŸ
•Ê¬Ÿ ∑Ò§‚ Á∑§ÿÊ ’ÃÊß∞ (ÿâÊÊ-‚¢ÁˇÊåÃ)

•’ ¬˝àÿ∑§ ¡Ê«U∏Ê ∑§Ê ’Ê⁄UË-’Ê⁄UË ‚ ’È‹Ê∑§⁄U ŒÊŸÊ¥ ∑§Ê •¬Ÿ-•¬Ÿ ‚ÊâÊË ∑§Ê
¬Á⁄Uøÿ ŒŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥–

¬˝ÁÃflŒŸ-øÿŸ ∞fl¢ ¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ
‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ ∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ’ÃÊÃ „UÈ∞ S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ -

¬˝ÁÃÁŒŸ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ-∑§ˇÊ ◊¥ ∑§Ë ¡ÊŸflÊ‹Ë ªÁÃÁflÁäÊÿÊ¥ ∑§Ê •¢Á∑§Ã ∑§⁄UŸÊ „UË
¬˝ÁÃflŒŸ „UÒ– 
¬˝ÁÃÁŒŸ ŒÊ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê Sflë¿Ê ‚ ¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ „UÃÈ •¬ŸÊ ŸÊ◊ ¬˝SÃÊÁflÃ
∑§⁄UŸÊ „UÒ ÃâÊÊ •ª‹ ÁŒŸ ©U‚∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∑§⁄UŸË „UÒ–
¬˝ÁÃflŒŸ ∑§ ¬˝Ê⁄U¢èÊ ◊¥ SâÊÊŸ, ÁŒŸÊ¢∑§ ÃâÊÊ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§Ê ŸÊ◊ •fl‡ÿ Á‹ÅÊÊ ¡Ê∞–
¬˝àÿ∑§ ÁŒŸ ŒÊ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê øÿŸ ∑˝§◊‡Ê— ¬„U‹ ∞fl¢ ŒÍ‚⁄U ‚òÊ ∑§ Á‹∞ ∑§⁄U¥–

¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∞fl¢ ©Ug‡ÿ
‚ÊäÊŸ‚flË S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ ß‚ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§Ê ©Ug‡ÿ „UÒ — -

Á‡ÊˇÊ∑§Ê¥ ∑§Ê ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ∑§ ÁflÁŸ◊ÿŸ ∑§Ë ¬fÁÃ ‚ •flªÃ ∑§⁄UÊŸÊ–
¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ◊¥ ÁŸÁ„UÃ ÁflcÊÿ flSÃÈ•Ê¥ ‚ ¬Á⁄UÁøÃ ∑§⁄UÊŸÊ–
’ëøÊ¥ ∑§ ‚◊ˇÊ ¬ÊΔÊ¥ ∑§Ë ⁄UÊø∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ∑Ò§‚Ë ∑§Ë ‚◊¤Ê ©Uà¬ãŸ ∑§⁄UŸÊ–
◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ ∑§Ë Ã∑§ŸË∑§ ‚ ¬Á⁄Uøÿ ∞fl¢ ¬˝¬òÊÊ¥ ∑§Ê èÊ⁄UŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ©Uà¬ãŸ ∑§⁄UŸÊ
ßàÿÊÁŒ–

Áfl‡ÊcÊ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ÄÿÊ •ÊÒ⁄U ÄÿÊ¥?
Áfl‡ÊcÊ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ªÒ⁄U-•ÊflÊ‚Ëÿ-¬Á⁄Uøÿ-‹ˇÿ ‚◊Í„U, Áfl‡ÊcÊÃÊâÊ¸
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ÁmÃËÿ ÁŒŸ
Á‡ÊˇÊÊ Sflÿ¢‚fl∑§ ∑§ ∑§Êÿ¸ fl ŒÊÁÿàfl–
Á‡ÊˇÊÊ Sflÿ¢‚fl∑§ ∑§ ªÈáÊ–
SâÊ‹ øÿŸ–

‚◊ÈŒÊÿ ∑§Ë ‚„UèÊÊÁªÃÊ - ’ëøÊ¥ ∑§Ê ∑§ãŒ˝ èÊ¡Ÿ ◊¥
∑§ãŒ˝ ¬˝’¢äÊŸ–
flÊÃÊfl⁄UáÊ ÁŸ◊Ê¸áÊ, ∑§ãŒ˝ ∑§Ë ‚Ê¡-‚Ö¡Ê–

‡ÊÒÁˇÊ∑§ ‚Ê◊ª˝Ë ¬˝’¢äÊŸ
Guideline, TLM, TLE (‡ÿÊ◊¬≈U, øÊÚ∑§, «US≈U⁄U ßàÿÊÁŒ)

‚◊ãflÿ (‚ê¬∑¸§)
CRC

ÁflªÃ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ •ŸÈèÊfl ∞fl¢ ¬˝ÊåÃ ‚’∑§
ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ

©Ug‡ÿ -
¬Ífl¸ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ÃâÿÊ¥ ∑§Ë ¬ÈŸ⁄UÊflÎÁûÊ
¬Ífl¸ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§Ê flÃ¸◊ÊŸ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ‚ ¡È«U∏Êfl ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–
¬Ífl¸ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ◊¥ ¬‡øÊàÊ˜ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ¬⁄U ¬«U∏ŸflÊ‹ ¬˝èÊÊfl ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË
¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ–

‚Ê◊ª˝Ë - ¬˝ÿÊ‚ - 1 •ÊÒ⁄U 2 ◊ÊÚ«U˜ÿÍ‹ ∑§Ë ¬˝ÁÃ–
¬˝Á∑˝§ÿÊ - ‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§ ‚◊ˇÊ ¬˝‡Ÿ ⁄UÅÊ¥ -

¬˝ÿÊ‚- 1 •ÊÒ⁄U 2 ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ◊¥ Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ ’ÊÃÊ¥ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬˝ÊåÃ „UÈß¸ âÊË?
¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ‚ ¬˝ÊåÃ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ê ‡ÿÊ◊¬^ÔU / øÊ≈U¸ ¬¬⁄U ¬⁄U ‚◊Á∑§Ã ∑§⁄U¥–

¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ mÊ⁄UÊ ©UèÊ⁄U Á’ãŒÈ „UÊ ‚∑§Ã „UÒ¥ —-
¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ mÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ’ÃÊŸ ∑§Ë ÁSâÊÁÃ ◊¥ ßŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ê ¡Ê«U∏¥ —-

‚Ê◊ÈŒÊÁÿ∑§ ‚„UèÊÊÁªÃÊ–
‚ÃàÊ˜ √ÿÊ¬∑§ ◊ÈÀÿÊ¢∑§Ÿ–
’‚ ‹ÊßŸ ¡Ê°ø–
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’ëø ∑Ò§‚ Á‚ÅÊÃ „UÒ¥, ∑§Ë ‚◊¤Ê–
‚ËÅÊŸ ∑§ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ Ã⁄UË∑§ „UÒ¥?
•ë¿ Á‡ÊˇÊ∑§ ◊¥ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ ∑§ÊÒ‡Ê‹ „UÊÃ „UÒ¥?
èÊÊcÊÊ ∑§Ë ÄÿÊ-ÄÿÊ ∑È§‡Ê‹ÃÊ∞° „UÊÃË „UÒ¥?
¬˝◊ÈÅÊ ªÁáÊÃËÿ •fläÊÊ⁄UáÊÊ ÿâÊÊ - ‡ÊÍãÿ, ß∑§Êß¸-Œ„UÊß¸, SâÊÊŸËÿ◊ÊŸ, ¡Ê«U∏ ∞fl¢
ÉÊ≈UÊfl ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ’„UÃ⁄U …U¢ª ‚ ∑Ò§‚ Œ¥ ßàÿÊÁŒ ∑§Ë ‚◊¤Ê?
¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ ÄÿÊ „UÒ? ß‚∑§Ê Á‡ÊˇÊáÊ ∑Ò§‚ Á∑§ÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞?
¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ ∑§ •ãÃª¸Ã Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ ¬˝Á∑˝§ÿÊ•Ê¥ ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹ „UÊÃÊ „UÒ?
¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ Á‡ÊˇÊáÊ ∑Ò§‚ ∑§⁄U¥?
≈UË.∞‹.∞◊. ∞fl¢ ªÁÃÁflÁäÊ ÄÿÊ „UÒ?
èÊÊcÊÊ ◊¥ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ ∑§Ê ¡È«U∏Êfl „UÒ– ∑Ò§‚? ßàÿÊÁŒ–

•’ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿¥ Á∑§ - ¬˝ÿÊ‚-II ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ◊¥ •Ê¬Ÿ ÄÿÊ ‚ËÅÊÊ?
¬˝ÿÊ‚-II ªÁáÊÃ-II ∞fl¢ •¢ª˝¡Ë-II ∑§Ë ¬ÊΔ-¬ÈSÃ∑§Ê¥ ‚ ¬Á⁄Uøÿ–
¬ÊΔ ◊¥ ÁŸÁ„UÃ ¬ÊΔ˜ÿ-‚Ê◊Áª˝ÿÊ¥ ∑§Ë ‚◊¤Ê–
¬ÊΔ ∑§Ê ∑Ò§‚ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄U¥ ∑§Ë ‚◊¤Ê–
’ëøÊ¥ ∑§Ê ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ ,oa izxfr i=kd dk la/kj.k ∑Ò§‚ ∑§⁄U¥?
◊ÈÅÿäÊÊ⁄UÊ ‚ ¡È«U∏Êfl ∞fl¢ øÊßÀ«U ≈U˛ÒÁ∑¢§ª ∑§Ê ◊Ã‹’–
©U¬øÊ⁄UÊà◊∑§ Á‡ÊˇÊáÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ÄÿÊ¥?

•’ S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ ¬˝ÿÊ‚-––– ∑§ •ãÃª¸Ã èÊË „U◊¥ ¬Ífl¸ ◊¥ ‹Ë ªß¸ ©U¬ÿÈ¸ÄÃ
¡ÊŸ∑§ÊÁ⁄ÿÊ¥ ∑§Ê äÿÊŸ ⁄UÅÊÃ „UÈ∞ •Êª ∑§Ë ’ÊÃÊ¥ ∑§Ê ©U‚‚ ¡Ê«U∏ŸÊ „UÒ– ß‚∑§ Ã„UÃ èÊË
flª¸ ∑§ˇÊ ÁflÁŸ◊ÿŸ ∑§Ë Ã∑§ŸË∑§ ¬⁄U ’ÊÃ¥ „UÊªË–

•’ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ‚ ¬Í¿¥ Á∑§ ¬Ífl¸ ∑§ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ‚ •Ê¬∑§ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ ∑§ …¢ª ◊¥
ÄÿÊ ’Œ‹Êfl •ÊÿÊ?

ß‚∑§Ê ©UûÊ⁄U ‚èÊË ∑§Ê ∑§Ê$ª Ê ∑§ ¬¡ ¬⁄U Á‹ÅÊ∑§⁄U ¡◊Ê ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥–
ÃŒÈ¬⁄UÊ¢Ã ß‚ øÊ≈U¸ ¬¬⁄U ¬⁄U ‚◊Á∑§Ã ∑§⁄U ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ-∑§ˇÊ ◊¥ ¬˝ŒÁ‡Ê¸Ã ∑§⁄U¥– S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§
¬˝Á‡ÊˇÊáÊ mÊ⁄UÊ „U◊Ê⁄UË ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ◊¥ flÎÁf „UÊÃË „UË „UÒ, •ÁèÊflÎÁûÊ ◊¥ èÊË ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÊÃÊ „UÒ–

Training Moduel=PART-III_Edited.qxd  12/16/2013  3:55 PM  Page 12



13

èÊÊcÊÊ ∑§Ë ÁfläÊÊÿ¥
©Ug‡ÿ

èÊÊcÊÊ ∑§Ë ÁflÁèÊãŸ ÁfläÊÊ•Ê¥ ‚ ¬Á⁄UÁøÃ ∑§⁄UÊŸÊ–
èÊÊcÊÊ-Áfl∑§Ê‚ ◊¥ ÁfläÊÊ•Ê¥ ∑§ ÿÊªŒÊŸ ∑§Ë ‚◊¤Ê, ©Uà¬ãŸ ∑§⁄UŸÊ–

¬˝Á∑˝§ÿÊ
‚ÊäÊŸ‚flË ‚fl¸¬˝âÊ◊ Á∑§‚Ë ∞∑§ ¬˝ÁÃèÊÊªË ∑§Ê ’È‹Ê∑§⁄U Á∑§‚Ë ∑§ÁflÃÊ ∑§Ê ¬˝SÃÈÃ
∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥–
¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ©U¬⁄UÊ¢Ã ‚ŒŸ ∑§ ‚◊ˇÊ ß‚Ë ∑§ÁflÃÊ ∑§Ë ŒÍ‚⁄UË ¬˝ÁÃèÊÊªË ‚ ¬˝SÃÈÁÃ
∑§⁄UÊ∞°?
ÃŒÈ¬⁄UÊ¢Ã, ŒÊŸÊ¥ ¬˝SÃÈÁÃÿÊ¥ ◊¥ ÃÈ‹ŸÊ „UÃÈ ¬˝‡Ÿ ∑§⁄U¥ -
∑§ÊÒŸ-‚Ë ¬˝SÃÈÁÃ •ë¿Ë âÊË ?
ÄÿÊ¥ ?

ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U, ß‚Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ∑§Ê ∑§„UÊŸË, ÁøòÊ-∑§âÊÊ ‹ÅÊŸ, ¬òÊ-‹ÅÊŸ,
‹Ê∑§∑§âÊÊ ßàÿÊÁŒ „UÃÈ Œ„U⁄UÊ∞°–

•’ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿¥ -
ßŸ ◊Êäÿ◊Ê¥ ∑§ ©U¬ÿÊª ‚ ’ëø ÄÿÊ-ÄÿÊ ‚ËÅÊ ‚∑§Ã „UÒ¥?
¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ‚ ©UèÊ⁄U Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ê ‡ÿÊ◊¬^ÔU ¬⁄U ‚◊Á∑§Ã ∑§⁄U¥– S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ èÊÊcÊÊ

Á‡ÊˇÊáÊ ◊¥ ßã„UË¥ ÁfläÊÊ•Ê¥ ∑§Ê ©U¬ÿÊª Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „UÒ– ßŸ ◊Êäÿ◊Ê¥ ‚ ’ëøÊ¥ ◊¥
‡ÊÈf-‡ÊÈf ’Ê‹ŸÊ ∞fl¢ ‡ÊÈf-‡ÊÈf ¬…U∏UŸÊ •ÊÃÊ „UÒ ‚ÊâÊ „UË ßŸ◊¥ ßŸ∑§Ë L§Áø èÊË „UÊÃË
„UÒ »§‹Ã— ‚ËÅÊŸÊ •Ê‚ÊŸ „UÊ ¡ÊÃÊ „UÒ– ß‚◊¥ ’ëøÊ¥ ∑§Ê ’Ê⁄U-’Ê⁄U ©UëøÊ⁄UáÊ ∑§⁄U∑§
•¬Ÿ èÊÊflÊ¥ ∑§Ê ¬˝∑§≈U ∑§⁄UŸ ∑§Ê •fl‚⁄U ¬˝ÊåÃ „UÊÃÊ „UÒ– ©U‚∑§Ê ‡ÊéŒ-èÊ¢«UÊ⁄U ’…U∏UÃÊ
„UÒ– •Ã∞fl ßŸ ◊Êäÿ◊Ê¥ ∑§Ê ◊ŸÊ⁄U¢¡∑§ …U¢ª ‚ ©U¬ÿÊª ∑§⁄U èÊÊcÊÊÿË ∑È§‡Ê‹ÃÊ•Ê¥ ∑§Ê
Áfl∑§Ê‚ •Ê‚ÊŸË ‚ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „UÒ–

⁄UÊÁòÊ-∑§Êÿ¸
¬˝ÿÊ‚ Á„UãŒË èÊÊª-x ∑§Ë •èÿÊ‚ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§Ê •äÿÿŸ
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ŒÍ‚⁄UÊ ÁŒŸ
¬˝âÊ◊ ‚òÊ

¬˝ÊâÊ¸ŸÊ / •ÁèÊÿÊŸ ªËÃ / ¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ / «UÊÿ⁄UË-‹ÅÊŸ
ªÁÃÁflÁäÊ-I

©Ug‡ÿ
¬˝ÿÊ‚ Á„UãŒË èÊÊª-x ∑§Ë ÁflcÊÿ-flSÃÈ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–
¬ÊΔ-¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ë √ÿfl„UÊÁ⁄U∑§ ∑È§‡Ê‹ÃÊ•Ê¥ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–
flª¸ ∑§ˇÊ ÁflÁŸ◊ÿŸ ◊¥ ŒˇÊ ’ŸÊŸÊ–

‚Ê◊ª˝Ë
øÊ≈U¸ ¬¬⁄U, S∑§ø ¬Ÿ, ‡ÿÊ◊ ¬^ÔU, øÊÚ∑§, «US≈U⁄U ßàÿÊÁŒ–

¬˝Á∑˝§ÿÊ
‚ŒŸ ∑§Ê ¿— ¿Ê≈U ‚◊Í„UÊ¥ ◊¥ ÁflèÊÊÁ¡Ã ∑§⁄U¥ -
----------------------------------------------------
‚◊Í„U ¬˝ŒûÊ ÁflcÊÿ
----------------------------------------------------
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æv - ∑§ÁflÃÊ
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æw - ∑§„UÊŸË
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æx - ¬òÊ-‹ÅÊŸ
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æy - ÁŸ’¢äÊ
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æz - ‹Ê∑§∑§âÊÊ
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ{ - ÁøòÊ ∑§âÊÊ
----------------------------------------------------
‚èÊË ‚◊Í„UÊ¥ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á„UãŒË èÊÊª-x ∑§Ë ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ©U¬‹éäÊ ∑§⁄UÊ ŒË ¡Ê∞ ∞fl¢

ÁŸŒ¸‡Ê ÁŒÿÊ ¡Ê∞ Á∑§ ¬˝SÃÈÃ ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ◊¥ ‚ Á∑§‚Ë ∞∑§ ÁfläÊÊ ∑§Ë ÁflcÊÿ-flSÃÈ
ÁŸäÊÊ¸Á⁄UÃ ∑§Ë ¡Ê∞ ∞fl¢ ¬ÊΔ-ÿÊ¡ŸÊ ÁŸêŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ÃÒÿÊ⁄U ∑§Ë ¡Ê∞–

¬ÊΔ ∑§Ê ŸÊ◊–
©Ug‡ÿ–
‚„UÊÿ∑§ ‚Ê◊ª˝Ë ∞fl¢ ≈UË.∞‹.∞◊.–
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Á‡ÊˇÊáÊ ÁflÁäÊ–
¬˝SÃÊflŸÊ–
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - (∑§) Á‡ÊˇÊ∑§ (ÅÊ) ¿ÊòÊ
◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ

•fl¢Á≈UÃ ¬ÊΔÊ¥ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ∑§ Á‹∞ vz Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ‚◊ÿ ÁŒÿÊ ¡Ê∞–
¬ÊΔ-¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ê •ÊÒ⁄U èÊË ¬˝èÊÊflË ’ŸÊŸ ∑§ Á‹∞ ‚ŒŸ ‚ ‚È¤ÊÊfl •Ê◊¢ÁòÊÃ Á∑§ÿ ¡Ê∞°–
¬˝àÿ∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ Á‹∞ wÆ Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ‚◊ÿ •Êfl¢Á≈UÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞ Ãà¬‡øÊÃ˜ ‚ÊäÊŸ‚flË

¬˝ÊåÃ ÁfløÊ⁄UÊ¥ / øøÊ¸•Ê¥ ∑§Ê ‚◊∑§Ÿ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ÁflcÊÿ flSÃÈ ∑§Ê •ÊÒ⁄U •ÁäÊ∑§ S¬CÔU ∑§⁄U¥–
¬˝àÿ∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ¬⁄U ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ©Uà‚Ê„Uflf¸Ÿ ∞fl¢ •ÊÒ⁄U ¬˝èÊÊflË ’ŸÊÿ ¡ÊŸ flÊ‹

ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§Ê SflÊªÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞–
¬˝àÿ∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ∞fl¢ øøÊ¸•Ê¥ ∑§Ê ÁŸÁ‡øÃ ‚◊ÿÊflÁäÊ ◊¥ ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄U Á‹ÿÊ ¡Ê∞–

ªÁáÊÃ ∑§Ê ŒÒÁŸ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ©U¬ÿÊª
©Ug‡ÿ -

ŒÒÁŸ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ªÁáÊÃ ∑§ ¡È«U∏Êfl ∑§Ê ‚◊¤ÊŸÊ–
‚Ê◊ª˝Ë - øÊ≈U¸ ¬¬⁄U, ç‹Ò‡Ê ∑§Ê«U¸, •ÊÁŒ–
¬˝Á∑˝§ÿÊ -

‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§ ’Ëø ¬˝‡Ÿ ⁄UÅÊ¥ Á∑§ ÁŸêŸ ¬˝‡ŸÊ¥ ◊¥ Á∑§Ÿ ªÁáÊÃËÿ ¬„U‹È•Ê¥
∑§Ê ‚◊Êfl‡Ê „UÒ, •ÊÒ⁄U ©UŸ‚ ¬˝ÊåÃ ©UûÊ⁄UÊ¥ ∑§Ê ‡ÿÊ◊¬^ÔU ¬⁄U •¢Á∑§Ã ∑§⁄U¥– ¬˝‡Ÿ „UÊ ‚∑§Ã „UÒ¥-

ÉÊ«U∏Ë ∑§Ê ‚◊ÿ ¡ÊŸŸ ◊¥–
äÊÊ’Ë ∑§Ê ∑§¬«U∏Ê ŒŸ ◊¥–
‚é ÊË ÅÊ⁄UËŒÃ ‚◊ÿ–
ŒÍ∑§ÊŸ ◊¥ ‚Ê◊ÊŸ ∑§ ’Œ‹ ◊ÍÀÿ øÈ∑§ÊÃ ‚◊ÿ–
ŒÍäÊflÊ‹ ∑§Ê ŒÍäÊ ¬„UÈ°øÊŸ ◊¥–
¬≈U˛Ê‹ ¬ê¬ ¬⁄U ªÊ«U∏Ë ◊¥ Ã‹ èÊ⁄UflÊÃ ‚◊ÿ–
⁄U‚Êß¸ ÉÊ⁄U ◊¥ ÅÊÊŸÊ ’ŸÊŸ ◊¥–
≈U‹Ë»§ÊŸ ∑§ÊÚ‹ ∑§⁄UŸ ◊¥–
•ÊŸ flÊ‹ ◊„U◊ÊŸÊ¥ ∑§ •ÊÁÃâÿ ◊¥–
◊∑§ÊŸ ’ŸflÊÃ ‚◊ÿ–
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∑§¬«U∏Ê ÅÊ⁄UËŒŸ •ÊÒ⁄U Á‚‹Êß¸ ∑§ Á‹∞ ŒÃ ‚◊ÿ–
ÿÊòÊÊ ◊¥ Á≈U∑§≈U ÅÊ∏⁄UËŒÃ ‚◊ÿ–
◊⁄UË Ê ∑§Ê ŒflÊ ÁÅÊ‹ÊŸ ◊¥–

‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝ÊåÃ ©UûÊ⁄UÊ¥ ◊¥ ‚ ªÁáÊÃËÿ ¬„U‹È•Ê¥ ∑§Ê ‡ÿÊ◊¬^ÔU ¬⁄U •¢Á∑§Ã ∑§⁄UÃ ¡Ê∞°–
•’ øøÊ¸ ∑§⁄U¥ Á∑§ ÄÿÊ ßŸ ªÁáÊÃËÿ ¬„U‹È•Ê¥ ∑§Ë ©U¬ˇÊÊ ∑§⁄U∑§ ∑§Êß¸ •¬ŸÊ ∑§Ê◊ ∑§⁄U

‚∑§ÃÊ „UÒ?
ÁŸc∑§cÊ¸ M§¬ ◊¥ ÿ„U S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ ¡ËflŸ ∑§ ¬˝àÿ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ªÁáÊÃ ∑§Ê ¡È«U∏Êfl „UÊÃÊ „UÒ–
‚ÊäÊŸ‚flË •¬ŸË ’ÊÃ ∑§Ê ’…U∏UÊŸ ∑§ Á‹∞ ∑È§¿ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ‚ ◊ÊÁø‚ ∑§Ë Á«UÁ’ÿÊ°,

ßZ≈U, ⁄UÊ≈UË, ¬⁄UÊΔ, ‚◊Ê‚, ¬Á„UÿÊ, ’‹Ÿ •ÊÁŒ ∑§Ê ÁøòÊ ‡ÿÊ◊¬^ÔU ¬⁄U ’ŸÊŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ∑§⁄U
©UŸ‚ •Ê∑Î§ÁÃÿÊ¥ ∑§Ê Ö∏ÿÊÁ◊ÃËÿ ÁøòÊÊ¥ ‚ ¡Ê«U∏∑§⁄U èÊË ŒÒÁŸ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ªÁáÊÃËÿ ¬ˇÊ ∑§Ë
©U¬ÁSâÊÁÃ ∑§Ê Œ‡ÊÊ¸ ‚∑§Ã „UÒ¥– ÄÿÊ¥Á∑§ ÿ ÁøòÊ ÁòÊèÊÈ¡, flÎûÊ, ÉÊŸ, flª¸, •ÊÿÃ, ’‹Ÿ,
•ÊÁŒ ∑§Ë ¬˝ÁÃ∑Î§ÁÃ „UÒ– •Ã— ¡ËflŸ ◊¥ „U⁄U∑§ ∑§Œ◊ ¬⁄U ªÁáÊÃ „UÒ–

ªÁáÊÃ èÊÊª-x ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË
ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ

ªÁÃÁflÁäÊ-I

©Ug‡ÿ -
ªÁáÊÃ èÊÊª-x ∑§ ∑§ÁΔŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–
ªÁáÊÃ èÊÊª-x ∑§ ‚¢Á∑˝§ÿÊ•Ê¥ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–
ªÁáÊÃ èÊÊª-x ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ flª¸ ∑§ˇÊ ÁflÁŸÿ◊ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–

‚Ê◊ª˝Ë - øÊ≈U¸ ¬¬⁄U, S∑§ø ¬Ÿ, ‡ÿÊ◊¬^ÔU, øÊÚ∑§, «US≈U⁄U ßàÿÊÁŒ–
¬˝Á∑˝§ÿÊ - ‚ÊäÊŸ‚flË ªÁáÊÃ èÊÊª-x ∑§Ë ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê øÊ⁄U-øÊ⁄U ∑§

‚◊Í„UÊ¥ ◊¥ ÁflèÊÊÁ¡Ã ∑§⁄U ©U¬‹éäÊ ∑§⁄UÊ∞°– ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§Ê¥ ∑§Ê ÁŸêŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§ •Ê‹Ê∑§
◊¥ •äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ∑§„U¥– ¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§Ê ¬ÊΔ •Êfl¢Á≈UÃ ∑§⁄U SflÊäÿÊÿ ∑§ Á‹∞
wÆ Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ‚◊ÿ Œ Œ¥–

ß‚ ¬ÊΔ ∑§ ∑§ÁΔŸ-Á’ãŒÈ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ „UÒ¥?
ß‚ ¬ÊΔ ◊¥ ∑§ÁΔŸ-Á’ãŒÈ ÄÿÊ¥ „UÒ?
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ß‚ ¬ÊΔ ◊¥ ∑§ÁΔŸ-Á’ãŒÈ Á∑§‚∑§ Á‹∞ „UÒ¥?
‚ÊäÊŸ‚flËU ¬ÊΔ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ∑§ÁΔŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ë ‚ÍøË ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U¥ •ÊÒ⁄U ‚ÊâÊ-„UË ß‚∑§

•ÁäÊª◊ ∑§Ê ‚⁄U‹ ’ŸÊŸ ∑§Ë ÁflÁäÊ ’ÃÊ∞°–
¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U mÊ⁄UÊ ‚ÍøË’f Á∑§ÿ ªÿ ∑§ÁΔŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∑§⁄UÊß¸ ¡Ê∞ Á¡‚◊¥ ‚

Á∑§‚Ë ∞∑§ ∑§ÁΔŸ-Á’ãŒÈ ∑§Ê ‚⁄U‹ ∑§⁄UŸ ∑§ ÁflÁäÊ ¬⁄U èÊË øøÊ¸ „UÊ–
¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ ‚ŒŸ ‚ ©U‚ ∑§ÁΔŸ-Á’ãŒÈ ¬⁄U Á∑§‚Ë ŒÍ‚⁄UË ÁflÁäÊ

∑§Ê èÊË ¬˝Œ‡Ê¸Ÿ ‚ŒŸ ∑§Ë •Ê⁄U ‚ „UÊ–
¬˝àÿ∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ê ‚Ê⁄U ‚¢ˇÊ¬ Á‹ÅÊÊ ¡Êÿ Á¡‚◊¥ ∑§ÁΔŸ Á’ãŒÈ, ¬˝Á∑˝§ÿÊ / ÁflÁäÊ, ‚Ê◊ª˝Ë

ßàÿÊŒË  ÊM§⁄U Á‹ÅÊ¥ ¡Ê∞°–
äÊãÿflÊŒ ôÊÊ¬Ÿ ∑§⁄U ŒÍ‚⁄UË ªÁÃÁflÁäÊ ∑§⁄U¥–

¬˝ÿÊ‚ ªÁáÊÃ èÊÊª-x ∑§ ¬ÊΔ ¬˝Œ‡Ê¸Ÿ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË
ªÁÃÁflÁäÊ-II

©Ug‡ÿ -
ÁflcÊÿ-flSÃÈ ∑§ ∑§ÊÿÊ¸ãflÿŸ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–
flª¸-∑§ˇÊ ÁflÁŸÿ◊ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–
flÊSÃÁfl∑§ ÁSâÊÁÃ ◊¥ ∑§ˇÊÊ-‚¢øÊ‹Ÿ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ–

‚Ê◊ª˝Ë - øÊ≈U¸ ¬¬⁄U, S∑§ø ¬Ÿ, ªûÊÊ, ∑§Ê$ª Ê, Á◊^ÔUË ∑§Ë ªÊ‹Ë, Á«Ué’Ê, ◊Ë≈U⁄U / Á»§≈U,
S∑§‹, Ç‹Ê‚ ßàÿÊÁŒ–

¬˝Á∑˝§ÿÊ - ‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝ÿÊ‚ ªÁáÊÃ èÊÊª-x ∑§Ë ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ∑§ •Êfl¢Á≈UÃ ¬ÊΔÊ¥ ∑§Ê ÁŸêŸ
Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ¬ÊΔ-¬˝Œ‡Ê¸Ÿ ∑§ Á‹∞ ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U¥–

ß‚ ¬ÊΔ ∑§ •ÁäÊª◊ Á’ãŒÈ ÄÿÊ „UÒ¥?
ß‚∑§Ë ªÁÃÁflÁäÊ •ÊÒ⁄U ≈UË.∞‹.∞◊. ÄÿÊ „UÊªË?
ß‚∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ÄÿÊ „UÊªË?

‚ÊäÊŸ‚flË ¬Í⁄U ‚ŒŸ ∑§Ê •ÊΔ ‚◊Í„UÊ¥ ◊¥ ÁflèÊÊÁ¡Ã ∑§⁄U¥ •ÊÒ⁄U ÁŸêŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§ •Ê‹Ê∑§
◊¥ ¬ÊΔ ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ê ∑§„U¥–
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----------------------------------------------------
‚◊Í„U •Êfl¥Á≈UÃ ¬ÊΔ
----------------------------------------------------
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æv - ¬ÊΔ Æv ‚ Æz Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æw - ¬ÊΔ Æ{ ∞fl¢ vÆ
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æx - ¬ÊΔ Æ| ‚ Æ~ Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æy - ¬ÊΔ vv ‚ vx Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æz - ¬ÊΔ vz ‚ v{ Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ{ - ¬ÊΔ v|
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ| - ¬ÊΔ v}
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ} - ¬ÊΔ v~
----------------------------------------------------
¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§Ê wÆ Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ‚◊ÿ •Êfl¢Á≈UÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞–
¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U øÊ≈U¸ ¬¬⁄U ¬⁄U •Êfl¢Á≈UÃ ¬ÊΔÊ¥ ◊¥ ‚ Á∑§‚Ë ∞∑§ ÁflcÊÿ-flSÃÈ ∑§Ê øÿŸ ∑§⁄U

¬ÊΔ-¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ∑§⁄U¥–
¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ ÁŸêŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ øøÊ¸ ∑§⁄U ‚◊Á∑§Ã

∑§⁄U¥–
flÊÃÊfl⁄UáÊ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑Ò§‚ „UÈ•Ê?
¬˝SÃÊflŸÊ ∑§ Á‹∞ Á∑§‚ Á∑˝§ÿÊ ∑§Ê ‚„UÊ⁄UÊ Á‹ÿÊ ªÿÊ?
ÁflcÊÿ-flSÃÈ ∑§Ê ÁflÁŸ◊ÿŸ Á∑§ÃŸÊ •ÊÒ⁄U ∑Ò§‚Ê âÊÊ?
∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ÊÒ‡Ê‹Ê¥ ∑§Ê ©U¬ÿÊª „UÈ•Ê?
ªÁÃÁflÁäÊÿÊ° ∞fl¢ ≈UË.∞‹.∞◊. ∑§Ê ÁflcÊÿ-flSÃÈ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U Á∑§ÃŸÊ ©U¬ÿÊª „UÊ ⁄U„UÊ
âÊÊ?
¬Í⁄U ¬ÊΔ-¬˝SÃÈÁÃ ◊¥ ªÁáÊÃËÿ ‚¢Á∑˝§ÿÊ•Ê¥ ∑§Ë ∑˝§◊’fÃÊ ∑Ò§‚Ë âÊË ?

¬ÊΔ-¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ∑˝§◊ ◊¥ ¬Ífl¸ ◊¥ ÁŸÁ◊¸Ã ‚◊Í„U ŒÍ‚⁄U Œ‹ ∑§Ê •fl‹Ê∑§Ÿ ©UÄÃ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§
•Ê‹Ê∑§ ◊¥ ∑§⁄U¥ ÃâÊÊ ¬˝àÿ∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ ß‚ Œ‹ ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ •fl‡ÿ ∑§⁄UÊ ‹Ë ¡Ê∞–

⁄UÊÁòÊ-∑§Êÿ¸
¬˝ÿÊ‚ ªÁáÊÃ èÊÊª-x ∑§Ë •èÿÊ‚ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§Ê •äÿÿŸ
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ÃË‚⁄UÊ ÁŒŸ
¬˝âÊ◊ ‚òÊ

¬˝ÊâÊ¸ŸÊ / •ÁèÊÿÊŸ ªËÃ / ¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ / «UÊÿ⁄UË-‹ÅÊŸ
ÁflªÃ ÁŸŒ¸‡Ê ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ¬ÊΔ-¬˝Œ‡Ê¸Ÿ

ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ

¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ
©Ug‡ÿ

’ëøÊ¥ ◊¥ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§Ê ◊„Uûfl, ∑§Ë ‚◊¤Ê–
èÊÊcÊÊ ∑§ ÁflÁèÊãŸ ¬ÊΔÊ¥ ∑§Ê ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ‚ •ãÃ‚¸ê’¢äÊ ∑§Ë ‚◊¤Ê–

¬˝Á∑˝§ÿÊ - ‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ‚¢ÅÿÊŸÈ‚Ê⁄U z-{ ‚◊Í„U ◊¥ ÁflèÊÄÃ ∑§⁄U ‹¥– ¬˝àÿ∑§
‚◊Í„U ∑§Ê ∞∑§-∞∑§ ¬˝‡Ÿ •Êfl¢Á≈UÃ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ©Uã„U¥ vÆ Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ‚◊ÿ Œ¥– •’ ’Ê⁄UË-’Ê⁄UË
‚ ‚◊Í„U ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∑§⁄UÊ∞°–
¬˝‡Ÿ ÁŸêŸflÃÔ˜ „UÊ ‚∑§Ã „UÒ¥ -

•ª⁄U ÉÊ⁄U ∑§Ë ‚Ê»§-‚»§Êß¸ Ÿ ∑§⁄U¥ ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ ?
‚◊Ê¡ ◊¥ ŸÊß¸ Ÿ „UÊ ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?
‚◊Ê¡ ◊¥ äÊÊ’Ë Ÿ „UÊ ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?
⁄UÁ«UÿÊ/≈U‹ËÁfl ÊŸ Ÿ „UÊ ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?
‹Ê„U ‚ ’ŸË flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ê ©U¬ÿÊª ’¢Œ ∑§⁄U Œ¥ ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?
wy ÉÊ¢≈U ÁŒŸ „UË „UÊ, ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?
øÍ„U Ÿ „UÊ¥ ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?
◊Ê≈U⁄UªÊÁ«U∏ÿÊ° Ÿ ø‹¥ ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?
«UÊ∑§ÉÊ⁄U / •⁄U¬ÃÊ‹ ’¢Œ „UÊ ¡Ê∞° ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?

¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ’ÊŒ ©U‚∑§ ÁŸc∑§cÊ¸ ∑§Ê ‡ÿÊ◊¬^ÔU ¬⁄U •¢Á∑§Ã ∑§⁄UÃ ¡Ê∞°–
‚èÊË ‚◊Í„UÊ¥ ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ’ÊŒ ÿ„U S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ „U◊Ê⁄U ’Ëø ◊ÊÒ¡ÍŒ ¿Ê≈UË-’«U∏Ë ‚èÊË
øË ÊÊ¥ ∑§Ê •¬ŸÊ ◊„Uûfl „UÒ •ÊÒ⁄U ‚èÊË ∞∑§ ŒÍ‚⁄U ‚ ¡È«U∏ „UÈ∞ „UÒ¥ •ÊÒ⁄U ∞∑§ ŒÍ‚⁄U ∑§Ê ¬˝èÊÊÁflÃ
∑§⁄UÃ „UÒ¥– •Ã— ’ëøÊ¥ ◊¥ ÿ„U ‚◊¤Ê •fl‡ÿ Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ¡ÊŸË øÊÁ„U∞ Á∑§ „U◊Ê⁄U ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ
◊¥ ©U¬ÁSâÊÃ ¬˝àÿ∑§ flSÃÈ∞°, Á∑˝§ÿÊ-∑§‹Ê¬ ∞∑§ ŒÍ‚⁄U ∑§Ê ¡Ê«U∏ÃË „UÒ¥ •ÊÒ⁄U ¡ËflŸ ªÁÃ◊ÊŸ
⁄U„UÃÊ „UÒ–
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èÊÊcÊÊ ∑§ ÁflÁèÊãŸ ¬ÊΔÊ¥ ∑§Ê ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ‚ ‚¢’¢äÊ
©Ug‡ÿ

èÊÊcÊÊ ∑§Ë ¬ÈSÃ∑§Ê¥ ◊¥ èÊË ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ Ãâÿ „UÒ¥, ∑§Ë ‚◊¤Ê Áfl∑§Á‚Ã ∑§⁄UŸÊ–
¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ ÁflÁèÊãŸ ÃâÿÊ¥ ∞fl¢ ©U‚∑§Ê flª¸-∑§ˇÊ ÁflÁŸ◊ÿŸ ∑§ Ã⁄UË∑§Ê¥ ‚ •flªÃ
∑§⁄UÊŸÊ–

ÁflÁäÊ - ¬˝ÿÊ‚ èÊÊcÊÊ èÊÊª-w ∑§Ë ¬ÊΔ-¬ÈSÃ∑§–
¬˝Á∑˝§ÿÊ - ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ¿„U ‚◊Í„U ◊¥ ÁflèÊÊÁ¡Ã ∑§⁄U Œ¥– ‚èÊË ‚◊Í„U ∑§ ’Ëø ¬˝ÿÊ‚

èÊÊcÊÊ èÊÊª-w ∑§Ë ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ÁflÃÁ⁄UÃ ∑§⁄U ÁŸêŸ ¬˝¬òÊ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê
ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥–
----------------------------------------------------
¬ÊΔ ∑§Ê ŸÊ◊ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ Á‡ÊˇÊáÊ ‚¢èÊÊÁflÃ ¬˝‡Ÿ ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ „UÊªÊ?

∑§ Á’ãŒÈ (Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ)
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
‚◊Í„U •Êfl¥Á≈UÃ ¬ÊΔ
----------------------------------------------------
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æv - ¬ÊΔ Æv ‚ Æx Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æw - ¬ÊΔ Æy ‚ Æ{ Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æx - ¬ÊΔ Æ| ‚ Æ~ Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æy - ¬ÊΔ vÆ ‚ vw Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æz - ¬ÊΔ vx ‚ vz Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ{ - ¬ÊΔ v{ ‚ v} Ã∑§
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ| - ¬ÊΔ v~ ‚ wv Ã∑§
----------------------------------------------------
ÃŒÈ¬⁄UÊ¢Ã ¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∑§⁄UÊ∞°– S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ Á‹∞ ∑§Êß¸ •‹ª

‚ ¬ÈSÃ∑§ ÁŸäÊÊ¸Á⁄UÃ Ÿ„UË¥ „UÒ– „U◊¥ èÊÊcÊÊ ∑§Ë ¬ÈSÃ∑§ ‚ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ ÃâÿÊ¥ ∑§Ê Ã‹Ê‡Ê∑§⁄U
©U‚∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ’ëøÊ¥ Ã∑§ ¬„UÈ°øÊŸÊ „UÒ– ß‚∑§ Á‹∞ „U◊¥ ¬ÊΔ ◊¥ ÁŸÁ„UÃ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§
Á‡ÊˇÊáÊ Á’ãŒÈ  ¡ÊŸŸÊ „UÊªÊ ÃâÊÊ ©Uã„U¥ S¬CÔU ∑§⁄UŸ „UÃÈ ¬˝‡Ÿ ∞fl¢ Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ ∑§Ë M§¬⁄UÅÊÊ
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Ãÿ ∑§⁄UŸË „UÊªË– ¬Á⁄UÁ‡ÊCÔU ◊¥ ÁŒ∞ èÊÊcÊÊ ◊¥ ‚ÁãŸÁ„UÃ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ Ãâÿ ∑§Ê •ÊäÊÊ⁄U ’ŸÊ∑§⁄U
¬˝àÿ∑§ ¬ÊΔ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ ÃâÿÊ¥ ∑§Ë øøÊ¸ ∑§⁄U¥– ß‚∑§ Á‹∞ ¬Á⁄UÁ‡ÊCÔU ◊¥ ŒË
ªÿË ‚Ê◊ª˝Ë ¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§Ê ©U¬‹éäÊ ∑§⁄UÊÿ¥–
ÃŒÈ¬⁄UÊ¢Ã ¬Ífl¸ÁŸÁ◊¸Ã ‚èÊË ‚◊Í„UÊ¥ ∑§Ê ∞∑§-∞∑§ ¬ÊΔ ∑§Ë ¬ÊΔ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ∑§⁄U ©U‚

¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥– ÃÒÿÊ⁄UË „UÃÈ vz Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ‚◊ÿ Œ¥ - ÿâÊÊ
----------------------------------------------------

¬ÊΔ ‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ
----------------------------------------------------

Œ‡Ê ∑§Ë ◊Ê≈UË Œ‡Ê ∑§Ê ¡‹ v
⁄UˇÊÊ-’¢äÊŸ w
¬ÊŸË x
Á≈U¬Á≈U¬flÊ y
Á’À‹Ë ∑Ò§‚ ⁄U„UŸ •ÊÿË •ÊŒ◊Ë ∑§ ‚¢ª z
Á◊òÊ ∑§Ê ¬òÊ {

----------------------------------------------------
‚ÊäÊŸ‚flË ™§¬⁄U ∑§Ë Ã⁄U„U •¬Ÿ SÃ⁄U ‚ èÊË ‚◊Í„UÊ¥ ∑§Ê ¬ÊΔ •Êfl¢Á≈UÃ ∑§⁄U ‚∑§Ã „UÒ¥?

¬ÊΔ ¬˝SÃÈÁÃ — ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ
‚èÊË ‚◊Í„UÊ¥ ∑§Ë ¬ÊΔ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§⁄UÊ∞°– ¬˝àÿ∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ©U¬⁄UÊ¢Ã ¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ë •ë¿ÊßÿÊ°

∞fl¢ ∑§◊ ÊÊÁ⁄UÿÊ° ¬⁄U øøÊ¸ ∑§⁄U S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ∑˝§◊ •fl‹Ê∑§Ÿ ∑§ ¬ÿÊ¸åÃ
•fl‚⁄U ’ëøÊ¥ ∑§Ê ©U¬‹éäÊ ∑§⁄UÊÿÊ ¡Ê∞ ÃÊÁ∑§ ’ëøÊ ‚ÍøŸÊ•Ê¥ ∑§Ê ‚¢∑§‹Ÿ ∑§⁄U¥
Áfl‡‹cÊáÊ ∑§⁄U ∞fl¢ Á∑§‚Ë ÁŸc∑§cÊ¸ ¬⁄U ¬„UÈ°øŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄¥§– ß‚ ¬˝Á∑˝§ÿÊ mÊ⁄UÊ ¬˝ÊåÃ ôÊÊŸ
SâÊÊÿË ∞fl¢ √ÿfl„UÊÁ⁄U∑§ „UÊÃÊ „UÒ ÃâÊÊ ß‚∑§Ê ©U¬ÿÊª ’ëøÊ èÊÊflË ¡ËflŸ ◊¥ •Ê‚ÊŸË ‚
∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „UÒ– ¬˝SÃÈÃ ‚èÊË ¬ÊΔ ∑§Ê •fl‹Ê∑§Ÿ, ‚¢∑§‹Ÿ, flªË¸∑§⁄UáÊ, Áfl‡‹cÊáÊ •ÊÁŒ ‚
¡Ê«U∏∑§⁄U ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄U¥ ÃâÊÊ ’ëøÊ¥ ∑§ Á‹∞ ß‚ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ∑§Ë ©U¬ÿÊÁªÃÊ ∑§Ê ™§U¬⁄U flÁáÊ¸Ã ÃâÿÊ¥
∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ S¬CÔU ∑§⁄U¥–

⁄UÊÁòÊ-∑§Êÿ¸
¬˝ÿÊ‚ Á„UãŒË-x ∑§ Work Book ∑§Ê •äÿÿŸ–
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øÊÒâÊÊ ÁŒŸ
¬˝âÊ◊ ‚òÊ

¬˝ÊâÊ¸ŸÊ / •ÁèÊÿÊŸ ªËÃ / ¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ / «UÊÿ⁄UË-‹ÅÊŸ

¬ÊΔ ¬˝SÃÈÁÃ - ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ-v

(ÃË‚⁄U ÁŒŸ ∑§Ê ‡ÊcÊ)

ÁmÃËÿ ‚òÊ
Prayas English Part-II

©Ug‡ÿ
•¢ª˝¡Ë-Á‡ÊˇÊáÊ ◊¥ •ÊŸ flÊ‹Ë ∑§ÁΔŸÊßÿÊ¥ ∑§Ë ‚◊¤Ê ©Uà¬ãŸ ∑§⁄UÊŸÊ–
•¢ª˝¡Ë ’Ê‹Ÿ ∞fl¢ Á‹ÅÊŸ ∑§Ë ‚¢èÊÊÁflÃ ∑§ÁΔŸÊßÿÊ¥ ‚ •flªÃ ∑§⁄UÊ∑§⁄U ©U‚∑§Ê
‚¢èÊÊÁflÃ ‚◊ÊäÊÊŸ ’ÃÊŸÊ–

‚Ê◊ª˝Ë
Prayas English Part-II & III ∑§Ë ¬˝ÁÃÿÊ°

¬˝Á∑˝§ÿÊ - ‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ‚ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿¥ -
Prayas English Part-II ∑§Ê ¬…U∏ÊŸ ◊¥ •Ê¬∑§Ê Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ ∑§ÁΔŸÊßÿÊ¥ ∑§Ê
‚Ê◊ŸÊ ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏Ê?
‚ŒŸ ‚ •ÊÿË ∑§ÁΔŸÊßÿÊ¥ ∑§Ê ‡ÿÊ◊¬^ÔU ¬⁄U Á‹ÅÊÃ ¡Ê∞°–
‚¢èÊÊÁflÃ ∑§ÁΔŸÊßÿÊ° ∑È§¿ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U „UÊ ‚∑§ÃË „UÒ¥ -

i) ∑Ò§Á¬≈U‹ ‹≈U⁄U ‚ S◊ÊÚ‹ ‹≈U⁄U Ã∑§ •ÊŸ ◊¥–
ii) ∞∑§ „UË fláÊ¸ ∑§Ë •‹ª-•‹ª äflÁŸ ∑§Ê „UÊŸÊ -

¡Ò‚; “∑§” „UÃÈ ‘K’ •ÊÒ⁄U  ‘C’
“‚” „UÃÈ ‘S’ •ÊÒ⁄U  ‘C’
“¡” ∞fl¢ “ª” „UÃÈ ‘G’
“∑§” ∞fl¢ “ø” „UÃÈ ‘CH’ ßàÿÊÁŒ

lk/ulsoh lHkh izfrHkkfx;ksa dks lewg esa ck¡Vdj iz;kl vaxzsth&3 iqLrd miyC/
djkdj 15 feuV dk le; Lokè;k; ds fy, nsaA
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•’ ¬ÈŸ— ¬Í¿¥-
Prayas English Part-III ∑§Ê ¬…U∏UÊŸ ◊¥ ‚¢èÊÊÁflÃ ∑§ÁΔŸÊßÿÊ° ÄÿÊ-ÄÿÊ „UÊ
‚∑§ÃË „UÒ¥?
©UèÊ⁄U Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ê ‡ÿÊ◊¬^ÔU ¬⁄U Á‹ÅÊÃ ¡Ê∞°–
‚¢èÊÊÁflÃ ∑§ÁΔŸÊßÿÊ° ÁŸêŸflÃ˜ „UÊ ‚∑§ÃË „UÒ¥ -
Á‹ÅÊ „UÈ∞ ‡ÊéŒÊ¥ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ©UŸ∑§Ê ©UëøÊ⁄UáÊ Ÿ „UÊŸÊ– ¡Ò‚;  Know ∑§ ©UëøÊ⁄UáÊ
◊¥ ‘K’ ∑§Ê Silent „UÊŸÊ– ∞‚ „UË Knife ∑§ ©UëøÊ⁄UáÊ ◊¥ ‘K’ ∑§Ê Silent „UÊŸÊ–
Man ∑§Ê “◊ÒŸ” •ÊÒ⁄U  Woman ∑§Ê “flÈ◊ÒŸ” ¬…U∏UÊ ¡ÊŸÊ– ‘Meat’ (◊Ê°‚)
‘Meet’ (Á◊‹ŸÊ) ŒÊŸÊ¥ ∑§ Spellings ÁèÊãŸ „UÊÃ „UÈ∞ èÊË ©UëøÊ⁄UáÊ ∑§Ê ∞∑§
„UÊŸÊ– Girl ∞fl¢ Milk ◊¥ ‘i’ ∑§Ë èÊÍÁ◊∑§Ê ∑§Ë ÁèÊãŸÃÊ ŒÅÊË ¡Ê ‚∑§ÃË „UÒ– ‘Girl’
◊¥ ‘i’ Silent „UÒ ÃÊ Milk ◊¥ ‘i’ •¬ŸË äflÁŸ ∑§ ‚ÊâÊ ◊ÈÅÊ⁄U „UÒ– ‘Write’ ∞fl¢
‘Right’ ∑§ Spellings ÁèÊãŸ „UÊŸ ∑§ ’Êfl¡ÍŒ ©UëøÊ⁄UáÊ ‚◊ÊŸ „UÒ– ‘Sleep’ ∞fl¢
‘These’ ◊¥  ‘e’ ∑§Ë äflÁŸ ÁèÊãŸ „UÒ Sleep ◊¥ ‘ee’ ŒËÉÊ¸ “ß¸” ∑§Ê ©UëøÊ⁄UáÊ Œ
⁄U„UË „UÒ ÃÊ ‘These’ ◊¥  ‘e’ „UË ŒËÉÊ¸ “ß¸” ∑§Ê ©UëøÊ⁄UáÊ Œ ⁄U„UË „UÒ– ‘Cow’ ∞fl¢
‘Crow’ ◊¥ ŒÅÊ¥ ÃÊ Cow ◊¥ ‘O’ OÔUSfl “©U” ∑§Ë äflÁŸ ÃÊ ‘Crow’ ◊¥ “•ÊU” ∑§Ë
äflÁŸ Œ ⁄U„UÊ „UÒ– 

¬ÈSÃ∑§ ∑§Ê ¬…U∏ÊÃ ‚◊ÿ ∞‚ •ãÿ •Ÿ∑§ ©UŒÊ„U⁄UáÊ ŒÅÊ ¡Ê ‚∑§Ã „UÒ¥–
‚ŒŸ ‚ „UË ¬Í¿¥ Á∑§ Á¡Ÿ∑§ ‚Ê◊Ÿ ∞‚Ë ∑§ÁΔŸÊßÿÊ° •ÊÿË¥ ©Uã„UÊ¥Ÿ ©UŸ∑§Ê ‚◊ÊäÊÊŸ
Á∑§‚ ¬˝∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ?

‚◊ÊäÊÊŸ ’ÃÊŸ flÊ‹Ê¥ ∑§Ë ’ÊÃÊ¥ ‚ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê äÿÊŸ ‚ ‚ÈŸŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê
Œ¥– ÃŒÈ¬⁄UÊ¢Ã øøÊ¸ ∑§Ê ‚◊Á∑§Ã ∑§⁄UÃ „UÈ∞ S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ -

¬˝àÿ∑§ èÊÊcÊÊ ∑§Ë •¬ŸË ¬˝∑Î§ÁÃ „UÊÃË „UÒ– ©U‚Ë ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ©U‚∑§Ê ©UëøÊ⁄UáÊ ∞fl¢
‹ÅÊŸ ø‹ÃÊ „UÒ– •¢ª˝¡Ë øÍ°Á∑§ •ãÃ⁄⁄UUÊCÔU˛Ëÿ èÊÊcÊÊ „UÒ - ¬˝àÿ∑§ èÊÊcÊÊ ∑§Ë Áfl‡ÊcÊÃÊ
ÿ„U „UÊÃË „UÒ Á∑§ ©U‚∑§ ’Ê‹Ÿ ◊¥ ‚„U¡ÃÊ „UÊŸË  øÊÁ„U∞– ÿÁŒ Know ∑§Ê “ŸÊ” Ÿ
’Ê‹∑§⁄U “ÄŸÊ” ’Ê‹Ê ¡Ê∞ ÃÊ ’Ê‹Ÿ ◊¥ •‚„U¡ÃÊ •Ê ¡Ê∞ªË– ∞‚ •ãÿ •Ÿ∑§
©UŒÊ„U⁄UáÊ „UÊ ‚∑§Ã „UÒ¥–

flÃ¸◊ÊŸ ‚◊ÿ ∑§ ‚ÊâÊ-‚ÊâÊ ø‹Ÿ „UÃÈ èÊÍ◊¢«U‹Ëÿ øÈŸÊÒÁÃÿÊ° SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „UÈ∞
©U‚∑§ •ŸÈM§¬ •¬Ÿ ∑§Ê …UÊ‹Ÿ „UÃÈ •¢ª˝¡Ë ∑§Ê ◊„Uûfl •Ê¡ ‚flÊ¸ÁäÊ∑§ „UÊ ªÿÊ
„UÒ––
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¬Ê°øflÊ° ÁŒŸ
¬˝âÊ◊ ‚òÊ

¬˝ÊâÊ¸ŸÊ / •ÁèÊÿÊŸ ªËÃ / ¬˝ÁÃflŒŸ-‹ÅÊŸ / «UÊÿ⁄UË-‹ÅÊŸ

Prayas English Part-3 ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË
©Ug‡ÿ

•¢ª˝¡Ë-Á‡ÊˇÊáÊ ◊¥ •ÊŸ flÊ‹Ë ∑§ÁΔŸÊßÿÊ¥ ∑§Ë ‚◊¤Ê ©Uà¬ãŸ ∑§⁄UÊŸÊ–
•¢ª˝¡Ë ’Ê‹Ÿ ∞fl¢ Á‹ÅÊŸ ∑§Ë ‚¢èÊÊÁflÃ ∑§ÁΔŸÊßÿÊ¥ ‚ •flªÃ ∑§⁄UÊ∑§⁄U ©U‚∑§Ê
‚¢èÊÊÁflÃ ‚◊ÊäÊÊŸ ’ÃÊŸÊ–

‚Ê◊ª˝Ë
Prayas English Part-III ∑§Ë ¬˝ÁÃÿÊ°

¬˝Á∑˝§ÿÊ -
•’ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê •ÊΔ ‹ÉÊÈ ‚◊Í„UÊ¥ ◊¥ ÁflèÊÄÃ ∑§⁄U ÁŸêŸflÃÔ˜ ∑§Êÿ¸ ∑§Ê ’°≈UflÊ⁄UÊ
∑§⁄U Œ¥ -

----------------------------------------------------
‚◊Í„U ÁŸäÊÊ¸Á⁄UÃ ∑§Êÿ¸
----------------------------------------------------
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æv - ¬ÊΔ Æv ‚ Æy Ã∑§ ∞fl¢ v|
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æw - ¬ÊΔ Æz ‚ Æ{ Ã∑§ ∞fl¢ v}
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æx - ¬ÊΔ Æ| ‚ Æ~ Ã∑§ ∞fl¢ v~
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æy - ¬ÊΔ vÆ ‚ vv Ã∑§ ∞fl¢ wv
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æz - ¬ÊΔ vw, ww ∞fl¢ wx
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ{ - ¬ÊΔ vx ∞fl¢ wy
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ| - ¬ÊΔ vy ∞fl¢ vz
‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ Æ} - ¬ÊΔ v{ ∞fl¢ wz
----------------------------------------------------
‚ÊäÊŸ‚flË ÿ„U äÿÊŸ ⁄UÅÊ¥ª Á∑§ ©U¬⁄UÊÄÃ •Êfl¢Á≈UÃ ∑§Êÿ¸ ∑§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ¬˝àÿ∑§ ‚◊Í„U ∑§Ê

∞∑§-∞∑§ ∑§ÁflÃÊ èÊË •Êfl¢Á≈UÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞–
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‚◊Í„U ∞fl¢ ∑§Êÿ¸-ÁflèÊÊ¡Ÿ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ ‚◊Í„U ∑§ ÁŸêŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ
„UÃÈ ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥ -

¬ÊΔ ∑§Ê ¬…U∏Ÿ ∑§ ©U¬⁄UÊãÃ ’ëø ÄÿÊ-ÄÿÊ ‚ËÅÊ¥ª •âÊÊ¸Ã˜ ©UŸ◊¥ Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ
ŒˇÊÃÊ•Ê¥ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ „UÊªÊ? ‚ÍøË ’ŸÊß∞–
©UÄÃ ¬ÊΔ / ¬ÎD ∑§Ê ¬…U∏UÊŸ „UÃÈ Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ ‚„UÊÿ∑§ Á‡ÊˇÊáÊ •ÁäÊª◊ ‚Ê◊Áª˝ÿÊ¥ ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ¬«U∏ªË? ‚ÍøË ’ŸÊß∞–
ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥ Á∑§ ¬˝ŒûÊ ¬ÎD ∑§ ¬ÊΔÊ¥ ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∑§⁄U∑§ ÁŒÅÊÊß∞ Á∑§ ©Uã„U¥ ’ëøÊ¥ ∑§Ê ∑Ò§‚
Á‚ÅÊÊ∞°ª? ∞∑§ ‚ •ÁäÊ∑§ •ÁäÊª◊ Á’ãŒÈ ∑§ •‹ª-•‹ª ¬ÎD ∑§Ë ¬˝SÃÈÁÃ ∞∑§
„UË ‚◊Í„U ∑§ •‹ª-•‹ª √ÿÁÄÃ ∑§⁄U¥ª–

ÃÒÿÊ⁄UË „UÃÈ ÃË‚ Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ‚◊ÿ Œ¥ Á¡‚◊¥ ‚◊Í„U ∑§Ê ¬˝àÿ∑§ √ÿÁÄÃ Á◊‹∑§⁄U
Áfl∑§Á‚Ã ŒˇÊÃÊ•Ê¥ ∑§Ë ‚ÍøË, Á‡ÊˇÊáÊ ‚Ê◊Áª˝ÿÊ¥ ∑§Ë ‚ÍøË ∞fl¢ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË
∑§⁄U¥ª–

ÃÒÿÊ⁄UË ∑§ ¬‡øÊÃ˜ ∑˝§◊‡Ê— ¬ÊΔ-¬˝SÃÈÁÃ ∑§⁄UÊ∞° ÃâÊÊ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§Ë
•ë¿ÊßÿÊ¥ ∞fl¢ ∑§Á◊ÿÊ¥ ¬⁄U øøÊ¸ ∑§⁄UÊÃ „UÈ∞ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ‚ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿¥ Á∑§ ß‚ ¬˝SÃÈÁÃ
∑§Ê •ÊÒ⁄U ’„UÃ⁄U ∑Ò§‚ ’ŸÊÿÊ ¡Ê∞?

©UèÊ⁄U Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ê ‡ÿÊ◊¬^ÔU ¬⁄U •¢Á∑§Ã ∑§⁄U øøÊ¸ ∑§Ê ‚◊ÊåÃ ∑§⁄U¥–

ŒÍ‚⁄UÊ ‚òÊ

∑§ˇÊÊ ¬Ê°ø Ã∑§ ∑§Ë ¬ÊΔ˜ÿ ¬ÈSÃ∑§Ê¥ ‚ ¬Á⁄Uøÿ
©Ug‡ÿ

•ÊÒ¬øÊÁ⁄U∑§ Á‡ÊˇÊÊ „UÃÈ ¬˝ÿÈÄÃ ¬ÈSÃ∑§Ê¥ ∑§Ê ∑§ˇÊÊ-iv ∞fl¢ ∑§ˇÊÊ-v Ã∑§ ∑§Ë ¬ÊΔ˜ÿ-
¬ÈSÃ∑§Ê¥ ‚ ¬Á⁄UÁøÃ ∑§⁄UÊŸÊ–
¬ÊΔ˜ÿ¬ÈSÃ∑§ ∑§ ÃâÿÊ¥ ∑§Ê S¬CÔU ∑§⁄UŸÊ–
∑§ãŒ˝ ¬⁄U ©U¬ÿÊª ◊¥ ‹Êß¸ ªß¸ ‚Ê◊ª˝Ë ∞fl¢ ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑§ ◊¥ ‚Áê◊Á‹Ã ÃâÿÊ¥ ∑§ ’Ëø
•¢Ã⁄U ∑§Ê S¬CÔU ∑§⁄UŸÊ–

‚Ê◊ª˝Ë
∑§ˇÊÊ-iv ∞fl¢ ∑§ˇÊÊ-v  ∑§Ë ¬ÊΔ˜ÿ-¬ÈSÃ∑¥§–

¬˝Á∑˝§ÿÊ -
‚ÊäÊŸ‚flË ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê •ÊΔ ‚◊Í„UÊ¥ ◊¥ ÁflèÊÊÁ¡Ã ∑§⁄U¥– ‚èÊË ∑§ ’Ëø ¬˝ŒûÊ
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∑§Êÿ¸ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ¬ÈSÃ∑§Ê¥ ∑§Ê ÁflÃ⁄UáÊ ∑§⁄U¥– ∑§Êÿ¸ ∑§Ê ÁflèÊÊ¡Ÿ ÁŸêŸ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ ∑§⁄U¥ 
----------------------------------------

‚◊Í„U ‚¢ÅÿÊ •Êfl¢Á≈UÃ ÁflcÊÿ ∑§ˇÊÊ
----------------------------------------

v. èÊÊcÊÊ v
w. ªÁáÊÃ v
x. ‚Ê◊Ê. ¬ÿÊ¸. v
y. ÁflôÊÊŸ v
z. èÊÊcÊÊ iv
{. ªÁáÊÃ iv
|. ‚Ê◊Ê. ¬ÿÊ¸. iv
}. ÁflôÊÊŸ iv

----------------------------------------
ÁŸêŸ ¬˝‡Ÿ ∑§ •Ê‹Ê∑§ ◊¥ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥ -

∑§ˇÊÊ-iv ∞fl¢ ∑§ˇÊÊ-v  ∑§ ¬ÊΔ˜ÿ ¬ÈSÃ∑§ ∑§ ÁflcÊÿ flSÃÈ ∞fl¢ ¬˝ÿÊ‚-III ∑§ ÁflcÊÿ-
flSÃÈ ◊¥ Á∑§ÃŸË ‚◊ÊŸÃÊ ∞fl¢ Á∑§ÃŸÊ •¢Ã⁄U „UÒ?
¬˝ÿÊ‚ ◊¥ ¿Í≈U ⁄U„UË ÁflcÊÿ flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ê ∑§ãŒ˝ ∑§ ’ëø ∑Ò§‚ ‚ËÅÊ¥ª?
ÃÒÿÊ⁄UË ∑§ ∑˝§◊ ◊¥ ¬˝àÿ∑§ ¬ÊΔ ∑§ ÁflcÊÿ flSÃÈ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê Œ¥–
∑˝§◊flÊ⁄U ¬˝SÃÈÁÃ ∑§⁄UÊ∞°– ÃŒÈ¬⁄UÊ¢Ã øøÊ¸ ∑§Ê ‚◊Á∑§Ã ∑§⁄UÃ „UÈ∞ S¬CÔU ∑§⁄U¥ Á∑§ ∑§ãŒ˝
∑§Ë ¬ÊΔ˜ÿ-‚Ê◊ª˝Ë ◊¥ ∑§ß¸ ∞‚ Ãâÿ „UÒ¥ Á¡Ÿ∑§Ë ¡ÊŸ∑§ÊÁ⁄UÿÊ¥ ∑§Ê SÃ⁄U ∑§ˇÊÊ-v Ã∑§
∑§ ’ëøÊ¥ ◊¥ „UÊŸÊ øÊÁ„U∞ âÊÊ– •Ã∞fl ÿ„U •Êfl‡ÿ∑§ „UÒ Á∑§ ¬…U∏UÊÿ ªÿ Á’ãŒÈ ◊¥
¬˝ŒûÊ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§Ê SÃ⁄U ∑§ˇÊÊ ¬Ê°ø Ã∑§ „UÊŸÊ øÊÁ„U∞ ÃÊÁ∑§ ◊ÈÅÿäÊÊ⁄UÊ ◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹
„UÊŸ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ ÿ ’ëø èÊË ÅÊÈŒ ∑§Ê ŒÍ‚⁄U ’ëøÊ¥ ∑§ ‚◊ÊŸ SÃ⁄U ∑§ „UÊ ‚∑¥§– ß‚∑§
Á‹∞ ÿ„U èÊË •Êfl‡ÿ∑§ „UÒ Á∑§ „U◊ ’ëøÊ¥ ∑§Ë ŒˇÊÃÊ Áfl∑§Á‚Ã ∑§⁄UŸ „UÃÈ ÁŸ⁄U¢Ã⁄U
¬˝ÿÊ‚⁄UÃ „UÊ¥ ÃâÊÊ ©UŸ ¬ÊΔ˜ÿ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË èÊË ’ëøÊ¥ ∑§Ê Œ¥ ¡Ê ¬˝ÿÊ‚-
III ◊¥ ¿Í≈U ªÿ „UÊ¥ ¬⁄U¢ÃÈ ÁfllÊ‹ÿË ¬ÈSÃ∑§Ê¥ ◊¥ fl ‚◊ÊÁ„UÃ „UÒ¥–
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¬Á⁄UÁ‡ÊCÔU - |

¬˝ÿÊ‚ (èÊÊcÊÊ èÊÊª-x) ∑§ ¬ÊΔÊ¥ ◊¥ ‚ÁãŸÁ„UÃ
¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ ÃâÿÊ¥ ∑§Ê ∑˝§◊flÊ⁄U Áflfl⁄UáÊ

--------------------------------------------------------
∑˝§◊ ‡ÊËcÊ¸∑§ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ‚¢èÊÊÁflÃ Á’ãŒÈ
‚¢. (ÁflcÊÿ-flSÃÈ ∑§Ë ‚◊¤Ê, ¬˝‡Ÿ ∞fl¢ Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚)
--------------------------------------------------------
v. Œ‡Ê ∑§Ë ◊Ê≈UË, ÁflcÊÿ-flSÃÈ - Œ‡Ê ∑§Ë Á◊^ÔUË, »§‹-»Í§‹, ÉÊ⁄U-mÊ⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ¬˝◊

Œ‡Ê ∑§Ê ¡‹ ¬˝∑§≈U ∑§⁄UŸÊ– Œ‡Ê ∑§ ŸÊªÁ⁄U∑§Ê¥ ∑§Ë ∞∑§ÃÊ ’…U∏-
(∑§ÁflÃÊ/¬˝ÊâÊ¸ŸÊ) ∞‚Ë ∑§Ê◊ŸÊ ∑§⁄UŸÊ–

¬˝‡Ÿ - Œ‡Ê ∑§ ‚èÊË ‹Êª Ÿ∑§ „UÊ¥ª ÃÊ, „U◊Ê⁄UÊ Œ‡Ê 
∑Ò§‚Ê „UÊªÊ?

- „U◊Ê⁄U Œ‡Ê ∑§Ê Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ øË ÊÊ¥ / ’ÊÃÊ¥ ∑§Ë 
•Ê‡ÊÊ ⁄UÅÊŸË øÊÁ„U∞?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - Á‡ÊˇÊ∑§ / ¬˝Á‡ÊˇÊ∑§ ß‚ ∑§ÁflÃÊ ∑§Ê Sflÿ¢ ªÊ∞°
•ÊÒ⁄U ’ëøÊ¥ ‚ ‚Sfl⁄U ªÊŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UÊ∞°–

- Œ‡Ê ∑§ ¬˝◊ÈÅÊ »§‹-»Í§‹Ê¥ ∞fl¢ ŸÁŒÿÊ¥ ∑§Ë ‚ÍøË
’ŸÊß∞–

--------------------------------------------------------
w. ¬ÊŸË ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ¬ÊŸË ∑§Ë ÉÊ⁄U ∞fl¢ ¬˝∑Î§ÁÃ ◊¥ ©U¬ÿÊÁªÃÊ ’ÃÊŸÊ–

(‹ÅÊ) - ¡‹-ø∑˝§ ∑§Ë ‚◊¤Ê Áfl∑§Á‚Ã ∑§⁄UŸÊ–
- Sflë¿-¡‹, ¬ËŸ ∑§ ¬ÊŸË ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ 

‚◊¤ÊŸÊ ÃâÊÊ ¡‹ ∑§Ë ’’Ê¸ŒË ⁄UÊ∑§Ÿ „UÃÈ ’ëøÊ¥
/ ¬˝ÁÃèÊÊÁªÿÊ¥ ∑§Ê ‚¢flŒŸ‡ÊË‹ ’ŸÊŸÊ–

¬˝‡Ÿ - „U◊¥ ¬ÊŸË ∑§„UÊ°-∑§„UÊ° ‚ ¬˝ÊåÃ „UÊÃÊ „UÒ?
- ¬ÊŸË ∑§Ê ‚Ê»§ ⁄UÅÊŸÊ „U◊Ê⁄UË Á Êê◊flÊ⁄UË ÄÿÊ¥ „UÒ?
- ¬ÊŸË ∑§Ë ’’Ê¸ŒË ⁄UÊ∑§ŸÊ ÄÿÊ¥ •Êfl‡ÿ∑§ „UÒ?
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Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - •Ê¬∑§ ÉÊ⁄U ◊¥ ¬ÊŸË ‚ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ ∑§Êÿ¸
„UÊÃ „UÒ¥?

- ¬ÊŸË ∑§ •ãŒ⁄U ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ ¡ãÃÈ ⁄U„UÃ „UÒ¥?
ß‚∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–

- ∞∑§ ÁøòÊ ÅÊË¥ø∑§⁄U ¡‹-ø∑˝§ ∑§Ê ‚◊¤ÊÊß∞–
--------------------------------------------------------
x. ¬«U∏ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ¬«U∏ „U◊¥ »§‹-»Í§‹, ‡ÊÈf „UflÊ ∞fl¢ ¿ÊÿÊ ŒÃ „UÒ¥

(∑§ÁflÃÊ) ß‚ ‚◊¤ÊŸÊ •ÊÒ⁄U ß‚ ‚¢ŒèÊ¸ ◊¥ ¬«U∏ ∑§Ë ◊„UÊŸÃÊ
∑§ ¬˝ÁÃ ‚¢flŒŸ‡ÊË‹ „UÊŸÊ–

¬˝‡Ÿ - „U◊Ê⁄U ¡ËflŸ ◊¥ ¬«U∏ ∑§Ë ÄÿÊ ©U¬ÿÊÁªÃÊ „UÒ?
- „U◊ ¬«U∏ ¬⁄U, ßZ≈U-¬àâÊ⁄U »¥§∑§Ã „UÒ¥, ß‚∑§Ë 

≈U„UÁŸÿÊ° ∑§Ê≈U ‹Ã „UÒ¥ Á»§⁄U èÊË ¬«U∏ „U◊¥ »§‹-»Í§‹
‹∑§Á«U∏ÿÊ° •ÊÁŒ ¬«U∏ ŒÃ ⁄U„UÃ „UÒ¥- ∞‚Ê ÄÿÊ¥?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ∞∑§ ¬«U∏ ∑§Ê Sflë¿ ÁøòÊ ’ŸÊ∑§⁄U ß‚∑§ ÁflÁèÊãŸ
•¢ªÊ¥ ∑§ ŸÊ◊ Á‹ÁÅÊ∞–

- Á∑§‚Ë ’«U∏ ¬«U∏ ∑§ ¬Ê‚ ¡Êß∞– ß‚¬⁄U ⁄U„UŸflÊ‹
¡Ëfl-¡ãÃÈ•Ê¥ ∑§Ê •fl‹Ê∑§Ÿ ∑§ËÁ¡∞– •’ ßŸ
¡ãÃÈ•Ê¥ ∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–

- U™§¬⁄U ’ŸÊß¸ ªÿË ‚ÍøË ‚§ ¡ãÃÈ•Ê¥ ∑§Ê ÁŸêŸflÃ˜
flªË¸∑Î§Ã ∑§⁄U¥ -

(∑§) ©U«U∏ŸflÊ‹ ¡ãÃÈ
(ÅÊ) ⁄U¥ªŸflÊ‹ ¡ãÃÈ
(ª) •àÿ¢Ã ¿Ê≈U ¡ãÃÈ

--------------------------------------------------------
y. ◊„U◊ÊŸ •Ê∞ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ∑§ÊÀ¬ÁŸ∑§ ∑§„UÊŸË, Á¡‚∑§Ê ‚¢’¢äÊ ©U«U∏Ÿ-Ã‡Ã⁄UË

(∑§„UÊŸË-»¢§ÃÊ‚Ë) ‚ „UÒ, ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ¬ÎâflË ∑§ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§Ê 
’ŸÊŸ „UÃÈ ’ëøÊ¥ ∑§Ê ‚¢flŒŸ‡ÊË‹ ’ŸÊŸÊ–

¬˝‡Ÿ - •Ê¡ÊŸ ∑§Ë ¿Ã⁄UË ÄÿÊ „UÒ? ÿ„U „U◊Ê⁄UË ⁄UˇÊÊ ∑Ò§‚
∑§⁄UÃË „UÒ?
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- flÊÿÈ ¬˝ŒÍcÊáÊ ÄÿÊ „UÒ?
- ¬«U∏-¬ÊÒäÊÊ¥ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊ ’…U∏UŸ ‚ „U◊ flÊÿÈ-¬˝ŒÍcÊáÊ

‚ ∑Ò§‚ ’ø¥?
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - •¬Ÿ Á‡ÊˇÊ∑§ ‚ ¬Í¿∑§⁄U ¬ÃÊ ∑§⁄U¥ Á∑§ „U◊Ê⁄UË 

¬ÎâflË •ÊÒ⁄U øÊ°Œ ∑§ äÊ⁄UÃË ( Ê◊ËŸ) ◊¥ ÄÿÊ-
ÄÿÊ •ãÃ⁄U „UÒ? (øøÊ¸ - ¬Í¿-ÃÊ¿ ∑§ ©U¬⁄UÊãÃ
‚ÍøË ’ŸÊ∞)

- „U◊Ê⁄U ¡ËflŸ ∑§ Á‹∞ ÄÿÊ-ÄÿÊ  ÊM§⁄UË „UÒ?
- ß‚∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞ ¡Ò‚ -

„UflÊ, ¬ÊŸË .......................................
- flÊÿÈ-¬˝ŒÍcÊáÊ ’…U∏UÊŸflÊ‹ Á∑˝§ÿÊ-∑§‹Ê¬Ê¥ ∑§Ë 

‚ÍøË ’ŸÊß∞–
--------------------------------------------------------
z. ªÊ‹Í ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ÁflÁèÊãŸ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ∑§Ê≈UÍ¸Ÿ ◊¥ •ãÃÁŸ¸Á„UÃ 

√ÿ¢ª/ÃâÿÊ¥ ∞fl¢ èÊÊflÊ¥ ∑§Ë ‚◊¤Ê Áfl∑§Á‚Ã 
∑§⁄UŸÊ–

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ¬òÊ-¬ÁòÊ∑§Ê•Ê¥ ‚ ÁøòÊ-∑§âÊÊ / ∑§Ê≈UÍ¸Ÿ •ÊÁŒ 
‚¢∑§Á‹Ã ∑§⁄U¥– ÁøòÊ∑§âÊÊ ◊¥ ÁŸÁ„UÃ √ÿ¢ª ∞fl¢ 
’ÊÃÊ¥ ∑§Ê Á‹ÅÊ¥–

--------------------------------------------------------
{. •Ê ªß¸ „UÊ‹Ë ÁflcÊÿ-flSÃÈ - „UÊ‹Ë ¬˝◊, •ÊŸãŒ ∞fl¢ ◊SÃË ∑§Ê ¬fl¸ „UÒ- ß‚∑§Ë

(∑§ÁflÃÊ) ‚◊¤Ê ’ŸÊŸÊ–
¬˝‡Ÿ - „UÊ‹Ë ‚ „U◊¥ ÄÿÊ ‚ËÅÊ Á◊‹ÃË „UÒ?

- „UÊ‹Ë ◊¥ ⁄U¢ª-•’Ë⁄U ÄÿÊ¥ ‹ªÊÃ „UÒ¥?
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - „UÊ‹Ë ÅÊ‹Ÿ ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ „U◊¥ ÄÿÊ-ÄÿÊ 

‚ÊfläÊÊÁŸÿÊ° ⁄UÅÊŸË „UÒ- ß‚∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–
- ß‚ ∑§ÁflÃÊ ∑§Ê „UÊfl-èÊÊfl ∑§ ‚ÊâÊ ªÊ∞°–

--------------------------------------------------------
|. Á≈U¬Á≈U¬flÊ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ‹Ê∑§∑§âÊÊ ‚ÈŸ∑§⁄U ß‚∑§Ê •ÊŸãŒ ©UΔÊŸÊ ∞fl¢
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(‹Ê∑§∑§âÊÊ) (©Ug‡ÿ) ß‚◊¥ Á¿¬ ‚¢Œ‡Ê ∑§Ê ¡ÊŸŸÊ ÃâÊÊ ß‚‚ ¬˝⁄UáÊÊ
ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸÊ–

¬˝‡Ÿ - “ŸÊŸË ∑§Ë ∑§„UÊŸË” ‚ÈŸŸ ◊¥ •ÊŸãŒ ÄÿÊ¥ •ÊÃÊ
„UÒ?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - •¬Ÿ ªÊ°fl ∑§ ’Í…U∏U-’È¡Íª¸ mÊ⁄UÊ ∑§„UË ªÿË 
∑§„UÊÁŸÿÊ¥ ∑§Ê „UÊfl-èÊÊfl ∑§ ‚ÊâÊ ‚ÈŸÊß∞–

- •¬Ÿ ß¸‹Ê∑§ (ˇÊòÊ) ◊¥ ªÊ∞ ¡ÊŸflÊ‹ Á∑§‚Ë 
‹Ê∑§-ªËÃ ∑§Ê ªÊ∑§⁄U ‚ÈŸÊß∞–

--------------------------------------------------------
}. ÿ„U ’ëøÊ¥ ∑§Ë ÁflcÊÿ-flSÃÈ - “’ëøÊ¥ ∑§Ë ⁄U‹” - ÅÊ‹ ◊¥ Á¿¬ •ÊŸãŒ èÊÊfl

¿Ê≈UË ⁄U‹ (∑§ÁflÃÊ) (©Ug‡ÿ) ∑§Ê ¡ÊªÎÃ ∑§⁄UŸÊ–
‚¢èÊÊÁflÃ ¬˝‡Ÿ- •Ê¬ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ ÅÊ‹ ÅÊ‹Ã „UÒ¥?

’ëøÊ¥ mÊ⁄UÊ ÅÊ‹ ¡ÊŸflÊ‹ ⁄U‹ ∑§ ÅÊ‹ ◊¥ 
ÄÿÊ-ÄÿÊ „UÊÃÊ „UÒ?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ∑§ãŒ˝ ◊¥ “’ëøÊ¥ ∑§Ë ⁄U‹” ∑§Ê ÅÊ‹ ÅÊ‹Êß∞– 
ß‚ ÅÊ‹ ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ß‚ ∑§ÁflÃÊ ∑§Ê flÊøŸ 
∑§⁄UÊÿ¥–

--------------------------------------------------------
~. ’Ë⁄U’‹ ∑§Ë ÁÅÊø«U∏Ë ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ’ÈÁf◊ÊŸË ‚ ’«U∏Ë ‚ ’«U∏Ë ‚◊SÿÊ•Ê¥ ∑§Ê 

(∑§„UÊŸË) (©Ug‡ÿ) ‚◊ÊäÊÊŸ ∑Ò§‚ „UÊ ‚∑§ÃÊ „UÒ-ß‚ ∑§„UÊŸË ∑§ 
◊Êäÿ◊ ‚ ß‚ ‚◊¤ÊŸÊ–

¬˝‡Ÿ - ’ÈÁf ’«U∏Ë ÿÊ ’‹?
- ’Ë⁄U’‹ Ÿ •¬ŸË ’ÈÁf ∑§ ’‹ ¬⁄U ’ÊŒ‡ÊÊ„U

∑§Ê ∑Ò§‚ ◊ŸÊÿÊ?
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ’Ë⁄U’‹, ÃŸÊ‹Ë ⁄UÊ◊, ªÊŸÍ ¤ÊÊ •ÊÁŒ ∑§Ë 

∑§„UÊÁŸÿÊ¥ ∑§Ê ‚¢ª˝„U ∑§⁄U¥ •ÊÒ⁄U ß‚ ‚ÈŸÊ∞°–
- ß‚ ∑§„UÊŸË ∑§Ê ∞∑§ ⁄UÊ‹ å‹ (ŸÈÄ∑§«U∏ ŸÊ≈U∑§)

∑§ M§¬ ◊¥ ¬˝SÃÈÃ ∑§ËÁ¡∞–
--------------------------------------------------------
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vÆ. ∑§’aË ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ∑§’aË ∑§ ÅÊ‹ ∑§Ë Áfl‡ÊcÊÃÊ∞° ¡ÊŸŸÊ ÃâÊÊ 
(∑§ÁflÃÊ) (©Ug‡ÿ) ß‚◊¥ ‚ÁãŸÁ„UÃ •ÊŸãŒ ∑§Ê ◊„U‚Í‚ ∑§⁄UŸÊ–

¬˝‡Ÿ - •Ê¬ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ ÅÊ‹ ¬¢‚Œ ∑§⁄UÃ „UÒ¥?
- ∑§’aË •Ê¬∑§Ê ÄÿÊ¥ ¬‚¢Œ „UÒ?
- ∑§’aË ∑§ ÅÊ‹ ∑§ ∞∑§-ŒÊ ’Ê‹ ’ÃÊß∞?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ∑§’aË ∑§ãŒ˝ ∑§ ’Ê„U⁄U ÅÊ‹¥-ÅÊ‹flÊ∞°–
- •¬Ÿ ˇÊòÊÊ¥ ◊¥ ÅÊ‹ ¡ÊŸflÊ‹ ÅÊ‹Ê¥ ∑§Ê 

ÅÊ‹flÊ∞°–
- ∑§ÁflÃÊ ∑§Ê flÊøŸ ∑§⁄U¥ •ÊÒ⁄U „UÊfl-èÊÊfl ∑§ ‚ÊâÊ

∑§ÁflÃÊ ∑§Ê ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄U¥–
- ÅÊ‹Ê¥ ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ SflÃ— ©Uà¬ãŸ „UÊŸflÊ‹ ◊ÍÀÿÊ¥

∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊ∞°–
--------------------------------------------------------
vv. Á’À‹Ë ∑Ò§‚ ⁄U„UŸ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ¬Ê‹ÃÍ ¡ÊŸfl⁄UÊ¥ ∑§ ‚ÊâÊ ◊ŸÈcÿ ∑§ ¬˝◊ ∑§Ê 

•ÊÿË •ÊŒ◊Ë ∑§ ‚¢ª (©Ug‡ÿ) ∞„U‚Ê‚ ∑§⁄UÊŸÊ–
¬˝‡Ÿ - ‡Ê⁄U •ÊÒ⁄U Á’À‹Ë ◊¥ ÄÿÊ ‚◊ÊŸÃÊ „UÒ?

- Á’À‹Ë ¬Ê‹ÃÍ ¡ÊŸfl⁄U ÄÿÊ¥ „UÒ?
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ¬Ê‹ÃÍ ∞fl¢ ¡¢ª‹Ë ¡ÊŸfl⁄UÊ¥ ∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–

- ∑È§ûÊ, Á’À‹Ë, ‡Ê⁄U •ÊÁŒ ∑§ ◊ÈÅÊÊÒ≈U ’ŸÊß∞–
ß‚ ’ëøÊ¥ ∑§Ê ¬„UŸÊ∑§⁄U ßŸ∑§Ë ’ÊÁ‹ÿÊ° ’Ê‹Ÿ 
∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UÊß∞–

- ÁøòÊ ŒÅÊ∑§⁄U Á’À‹Ë •ÊÒ⁄U ‡Ê⁄U ∑§Ê ÁøòÊ 
’ŸflÊß∞–

--------------------------------------------------------
vw. ∞∑§ „UÒ ‹Á‹ÃÊ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ¬‡ÊÈ•Ê¥ ∑§ Á‹∞ ÉÊÊ‚ ∑§Ê≈UŸflÊ‹Ë ∞∑§ ’ÊÁ‹∑§Ê

(¬˝⁄U∑§-¬˝‚¢ª) (©Ug‡ÿ) (•âÊÊ¸Ã˜ ¿Ê≈UÊ ‚ ¿Ê≈ÊU ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸflÊ‹Ë ÁŸ⁄UˇÊ⁄U
Á∑§‡ÊÊ⁄UË) ∑Ò§‚ ¬…U∏U-Á‹ÅÊ ∑§⁄U ß  ÊÃ ∑§Ë 
Á ÊãŒªË ¡Ë ‚∑§ÃË „UÒ - ß‚∑§Ë ¬˝⁄UáÊÊ ŒŸÊ–

¬˝‡Ÿ - ÄÿÊ •Ê¬∑§ •Ê‚-¬Ê‚ ‹Á‹ÃÊ ‚⁄UËÅÊË 
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‹«U∏Á∑§ÿÊ° „UÒ¥? •ª⁄U „UÊ°! ÃÊ ß‚∑§Ë ∑§âÊÊ ‚ÈŸÊß∞–
- •Ê¬ ‹Á‹ÃÊ ∑§ ¡ËflŸ ‚ ÄÿÊ ‚ËÅÊ ‹Ã „UÒ¥?
- ¡ª¡ªË ∑§ãŒ˝ ÄÿÊ „UÒ?
- •ª⁄U •Ê¬ ‹Á‹ÃÊ ∑§ ¡ª„U „UÊÃ ÃÊ ÄÿÊ ∑§⁄UÃ?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - •Ê¬ ∑§ •Ê‚-¬Ê‚ •ª⁄U ‹Á‹ÃÊ ¡Ò‚ ‹«U∏∑§Ë
„UÊ, ÃÊ ©U‚∑§ Á‹∞ •Ê¬ ÄÿÊ-ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ 
øÊ„U¥ª? ∞‚ ¬Ê°ø ∑§ÊÿÊZ ∑§Ê •Ê¬ ∑˝§◊flÊ⁄U 
Á‹ÁÅÊ∞–

- ’ÃÊß∞ Á∑§ Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ‚ •Ê¬∑§Ê
∑§ãŒ˝ ÅÊÊ‹Ê ªÿÊ „UÒ? ß‚∑§Ê ∑˝§◊flÊ⁄U Á‹ÁÅÊ∞–

--------------------------------------------------------
vx. ¡¢ª‹ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ’ëøÊ¥ ∑§Ê ¡¢ª‹ ∑§Ë ©U¬ÿÊÁªÃÊ ÃâÊÊ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ

(∑§ÁflÃÊ) (©Ug‡ÿ) ‚¢⁄UˇÊáÊ „UÃÈ ß‚∑§ ◊„Uûfl ’ÃÊŸÊ–
¬˝‡Ÿ - ¡¢ª‹ ‚ „U◊¥ ÄÿÊ-ÄÿÊ ¬˝ÊåÃ „UÊÃÊ „UÒ?

- ¡¢ª‹ „U◊Ê⁄U ‚ÊâÊ ∑Ò§‚Ê ©U¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „UÒ¥?
- •ª⁄U ¡¢ª‹ ©U¡«U∏ ª∞, ÃÊ ÄÿÊ „UÊªÊ?
- ¡¢ª‹ ◊¥ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ ¡Ëfl-¡ãÃÈ ⁄U„UÃ „UÒ¥?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ∞∑§ ¡¢ª‹ ◊¥ ∑§fl‹ ‡ÊÊ∑§Ê„UÊ⁄UË ¡Ëfl-¡ãÃÈ ⁄U„UÃ
„UÒ¥– ß‚◊¥ ∞∑§ èÊË ◊Ê°‚Ê„UÊ⁄UË ¡ãÃÈ Ÿ„UË¥ „UÒ– 
’ÃÊß∞ ß‚ ¡¢ª‹ ◊¥ •Êª ø‹∑§⁄U ÄÿÊ-ÄÿÊ
„UÊªÊ? ∑˝§◊flÊ⁄U Á‹ÁÅÊ∞–

- ¬ÊΔ ◊¥ ÁŒ∞ ª∞ ¡¢ª‹ ∑§ ÁøòÊ ∑§Ê ŒÅÊ∑§⁄U ß‚Ë
Ã⁄U„U ∑§Ê ÁøòÊ ’ŸÊß∞–

- ¡¢ª‹ ◊¥ ⁄U„UŸflÊ‹ ¡ãÃÈ•Ê¥ ∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–
--------------------------------------------------------
vy. SflÃ¢òÊÃÊ ∑§Ë •Ê⁄U ÁflcÊÿ-flSÃÈ - flÊûÊÊ¸‹Ê¬ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ Ÿ◊∑§ ‚àÿÊª˝„U „UÃÈ 

(‹ÅÊ) (©Ug‡ÿ) ŒÊ¢«UË ÿÊòÊÊ ∑§Ë ÅÊÍÁ’ÿÊ¥ ∑§Ê ’ÃÊŸÊ–
- SflÃ¢òÊÃÊ „U◊Ê⁄U Á‹∞ ÄÿÊ¥ •Êfl‡ÿ∑§ „UÒ? - ß‚

‚◊¤ÊŸÊ
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¬˝‡Ÿ - •ª⁄U „U◊ SflÃ¢òÊ Ÿ„UË¥ „UÈ∞ ⁄U„UÃ, ÃÊ ÄÿÊ „UÊÃÊ?
- ªÊ°äÊË¡Ë ∑§Ê •ÊüÊ◊ ∑§„UÊ° âÊÊ? fl„UÊ° SflÃ¢òÊÃÊ

‚ŸÊŸË ‹Êª ÄÿÊ-ÄÿÊ ∑§⁄UÃ âÊ?
- äÊŸË ÄÿÊ øÊ„UÃÊ âÊÊ?
- äÊŸËU ŒÊ¢«UË ÿÊòÊÊ ◊¥ ÄÿÊ¥ ¡ÊŸÊ øÊ„UÃÊ âÊÊ?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - •¬Ÿ •Ê‚-¬Ê‚ ∑§ SflÃ¢òÊÃÊ ‚ŸÊÁŸÿÊ¥ ∑§ ’Ê⁄U
◊¥ •¬Ÿ ªÊ°fl ∑§ ’È…U∏U-’È¡È¸ª ‚ ¬Í¿∑§⁄U 
¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ßÄ_ÔUÊ ∑§⁄U¥ ÃâÊÊ ß‚ ∑§ãŒ˝ / ∑§ˇÊÊ ◊¥
‚ÈŸÊ∞°–

- èÊÊ⁄UÃ ∑§ ◊ÊŸÁøòÊ ◊¥ ‚Ê’⁄U◊ÃË ‚ ŒÊ¢«UË Ã∑§
¡ÊŸflÊ‹ ‚«U∏∑§ ◊Êª¸ ∑§Ê ŒÅÊ¥– ß‚∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ß‚
◊Êª¸ ∑§ ’Ëø ◊¥ ¬«U∏ŸflÊ‹ SâÊÊŸÊ¥ ∑§Ë ‚ÍøË 
’ŸÊß∞–

- •ª⁄U •Ê¬∑§ ‚Ê◊Ÿ ∑§Êß¸ SflÃ¢òÊÃÊ ‚ŸÊŸË •Ê
¡Ê∞, ÃÊ •Ê¬ ©U‚‚ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿¥ª-
ß‚∑§Ë ∑˝§◊flÊ⁄U ‚ÍøË ’ŸÊß∞–

- SflÃ¢òÊÃÊ-ÁŒfl‚ ∞fl¢ ªáÊÃ¢òÊ-ÁŒfl‚ ◊¥ ÄÿÊ-
•ãÃ⁄U „UÒ? ß‚ ∞∑§ ‚Ê⁄UáÊË ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ Œ‡ÊÊ¸∞°–

--------------------------------------------------------
vz. ŒÍ’ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ŒÍ’ ∑§Ë Áfl‡ÊcÊÃÊ•Ê¥ ‚ ¬Á⁄UÁøÃ ∑§⁄UÊŸÊ–

(∑§ÁflÃÊ) ¬˝‡Ÿ - •Ê°äÊË-ÃÍ»§ÊŸ ‚ ŒÍ’ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ©UÅÊ«U∏ÃË?
- •Ê‚ ∑§Ë ’ÍŒ¥ ŒÍ’ ¬⁄U ÄÿÊ¥ Á≈U∑§ ¡ÊÃË „UÒ?
- ÅÊ‹ ∑§ ◊ÒŒÊŸ ◊¥ „UÁ⁄ ŒÍ’ ÄÿÊ¥ ©UªÊß¸ ¡ÊÃË „UÒ?

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ∑È§¿ ŒÍ’ ßÄ∑§ΔË ∑§⁄U¥– ß‚∑§Ê ª„UŸ ÁŸ⁄UËˇÊáÊ ∑§⁄U¥ 
ÃâÊÊ ’ÃÊ∞° Á∑§ ¬ÊÒäÊ ∞fl¢ ŒÍ’ ◊¥ ÄÿÊ •¢Ã⁄U „UÒ?
ß‚ ‚Ê⁄UáÊË ∑§ M§¬ ◊¥ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄U¥–
---------------------------

¬ÊÒäÊÊ ŒÍ’
---------------------------
v.
w.
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x.
---------------------------

- ŒÍ’ ◊¥ ¡ËflŸ ’ËÃÊŸflÊ‹ ¿Ê≈U-¿Ê≈U ¡ãÃÈ•Ê¥ ∑§Ë
‚ÍøË ’ŸÊß∞–

--------------------------------------------------------
v{. Á◊òÊ ∑§Ê ¬òÊ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ¬òÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ’Ê‹üÊÁ◊∑§Ê¥ ∑§ ¬˝ÁÃ ‚¢flŒŸÊ

(©Ug‡ÿ) ©UèÊÊ⁄UŸÊ–
- ’Ê‹ üÊÁ◊∑§Ê¥ ∑§Ê ¬…U∏UŸ-Á‹ÅÊŸ ∑§ Á‹∞ 

©U¬‹éäÊ ÿÊ¡ŸÊ•Ê¥ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË–
- ’Ê‹üÊÁ◊∑§ ∑§Ë ‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊŸË ‚ ¬˝⁄UáÊÊ–

¬˝‡Ÿ - ÄÿÊ •Ê¬ Á∑§‚Ë ’Ê‹üÊÁ◊∑§ ∑§Ê ¡ÊŸÃ „UÒ¥?
©U‚∑§Ê ŸÊ◊, ¬ÃÊ ’ÃÊß∞–

- ’Ê‹ ◊ ÊŒÍ⁄UË ÄÿÊ¥ •¬⁄UÊäÊ „UÒ?
- ÁfllÊ‹ÿ ø‹Ê ∑§ãŒ˝ Á∑§‚∑§-Á∑§‚∑§ Á‹∞ 

’ŸÊ∞ ª∞ „UÒ¥?
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ’Ê‹ ◊ ÊŒÍ⁄UÊ¥ ‚ ∑§⁄UÊ∞ ¡ÊŸflÊ‹ ∑§ÊÿÊZ ∑§Ë ‚ÍøË

’ŸÊß∞–
- •¡ÿ ∑§Ë Ã⁄U„U •ª⁄U •Ê¬ Á∑§‚Ë ’Ê‹ üÊÁ◊∑§

∑§Ê ¡ÊŸÃ „UÒ¥ ÃÊ ß‚∑§Ë ∑§âÊÊ ‚ÈŸÊß∞–
- ¬òÊ ∑§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ‚¢øÊ⁄U ∑§ •ÊÒ⁄U ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚

◊Êäÿ◊ „UÊ ‚∑§Ã „UÒ¥ - ß‚∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–
- Á∑§‚Ë ¬òÊ ∑§Ê ¬ÃÊ Á‹ÅÊÃ ‚◊ÿ •Ê¬∑§Ê ÄÿÊ-

ÄÿÊ Á‹ÅÊŸÊ øÊÁ„U∞ - ß‚ ∑˝§◊flÊ⁄U Á‹ÅÊ¥–
--------------------------------------------------------
v|. ¡È‹Êß¸ ◊„UËŸÊ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ∑§ÁflÃÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ flcÊÊ¸ ´§ÃÈ ∑§Ë Áfl‡ÊcÊÃÊ∞°

(∑§ÁflÃÊ) (©Ug‡ÿ) ’ÃÊŸÊ–
¬˝‡Ÿ - Á⁄U◊-Á¤Ê◊ ’ÊÁ⁄‡Ê ◊¥ •Ê¬ •¬Ÿ ŒÊSÃÊ¥ ∑§ ‚ÊâÊ

ÄÿÊ-ÄÿÊ ∑§⁄UÃ „UÒ¥?
- ¡È‹Êß¸ ◊Ê„U ◊¥ ÄÿÊ-ÄÿÊ „UÊÃÊ „UÒ?
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- ¡È‹Êß¸ ◊Ê„U ◊¥ „UÊŸflÊ‹Ë ’ÊÁ⁄‡Ê ‚ ÄÿÊ ‚¢Œ‡Ê
Á◊‹ÃÊ „UÒ–

Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ¡Ÿfl⁄UË ‚ ‹∑§⁄U ÁŒ‚ê’⁄U Ã∑§ ∞∑§ ‚ÍøË 
’ŸÊ∑§⁄U ¬˝àÿ∑§ ◊Ê„U ∑§Ë ∞∑§-∞∑§ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ 
Áfl‡ÊcÊÃÊ Á‹ÁÅÊ∞–

- flcÊÊ¸ ´§ÃÈ ◊¥ •Ê¬∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚Ë 
»§‚‹ ©UªÊß¸ ¡ÊÃË „UÒ¥? ß‚∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊ∞°–

- ß‚ ∑§ÁflÃÊ ∑§Ê ÿÊŒ ∑§⁄U¥ ÃâÊÊ ‚Ê◊ÍÁ„U∑§ M§¬ ‚
flÊøŸ ∑§⁄U¥–

- flcÊÊ¸ ´§ÃÈ ‚ ‚¢’¢ÁäÊÃ ∞∑§ ÁøòÊ ’ŸÊß∞–
--------------------------------------------------------
v}. ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ∞fl¢ ⁄UÊÅÊË ∑§ ◊„Uûfl ∑§Ê ’ÃÊŸÊ–

(‹ÅÊ) (©Ug‡ÿ) - ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ¬fl¸ ◊¥ ‚ÁãŸÁ„UÃ ◊ÍÀÿÊ¥ ∑§Ê ‚◊¤ÊŸÊ–
¬˝‡Ÿ - ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ∑§ ÁŒŸ ÄÿÊ-ÄÿÊ „UÊÃÊ „UÒ?

- èÊÊß¸ ∑§Ê ’„UŸ ∑§ Á‹∞ ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞?
- ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ∑§Ê ¬fl¸ „U◊¥ ÄÿÊ ‚¢Œ‡Ê ŒÃÊ „UÒ?
- èÊÊß¸ ∑§ „UÊâÊ ¬⁄U ⁄UÊÅÊË ’Ê°äÊŸ ∑§Ê ÄÿÊ •âÊ¸ „UÒ?
- ◊„UÊ⁄UÊŸË ∑§◊¸flÃË Ÿ ’ÊŒ‡ÊÊ„U „UÈ◊ÊÿÍ° ∑§Ê ÄÿÊ¥ 

’È‹ÊÿÊ?
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ∑§Ë Ã⁄U„U èÊÊß¸-øÊ⁄U ∑§Ê ‚¢Œ‡Ê 

ŒŸflÊ‹ •ãÿ àÿÊ„UÊ⁄UÊ¥ ∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–
- ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ‚ ‚¢’¢ÁäÊÃ ’ÊŒ‡ÊÊ„U „UÈ◊ÊÿÍ° ∞fl¢ 

◊„UÊ⁄UÊŸË ∑§◊¸flÃË ∑§Ë ∑§„UÊŸË „UÊfl-èÊÊfl ∑§ 
‚ÊâÊ ‚ÈŸÊß∞–

- ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ¬fl¸ ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚ ◊ÍÀÿ
©UèÊ⁄UÃ „UÒ¥- ß‚ ∑˝§◊flÊ⁄U Á‹ÁÅÊ∞–

- ⁄UÊÅÊË ∑§Ê ∞∑§ ‚ÈãŒ⁄U ÁøòÊ ’ŸÊ∑§⁄U- ß‚◊¥ ⁄U¢ª
èÊÁ⁄U∞–

- ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ¬⁄U øÊ⁄U-¬Ê°ø ¬¢ÁÄÃÿÊ¥ ∑§Ë ∞∑§ 
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∑§ÁflÃÊ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§ËÁ¡∞–
- ⁄UˇÊÊ-’ãäÊŸ ‚ ‚¢’¢ÁäÊÃ ÁøòÊÊ¥, ∑§ÁflÃÊ•Ê¥, 

∑§„UÊÁŸÿÊ¥ ∑§Ê ‚¢∑§‹Ÿ ∑§⁄U¥ ÃâÊÊ ß‚ ∑§ˇÊÊ ◊¥
¬˝SÃÈÃ ∑§⁄U¥–

--------------------------------------------------------
v~. ŸŒË ∑§Ê ‚$»§⁄U ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ÁøòÊ/◊ÊŸÁøòÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ŸÁŒÿÊ¥ ∑§ ‚$»§⁄U

(ÁøòÊ-∑§âÊÊ) (©Ug‡ÿ) ∑§Ê ‚◊¤ÊŸÊ–
¬˝‡Ÿ - ¡„UÊ° ‚ ŸŒË ∑§Ë ‡ÊÈM§•ÊÃ „UÊÃË „UÒ, ©U‚ ¡ª„U ∑§Ê 

ÄÿÊ ∑§„UÃ „UÒ¥?
- ŸŒË ¡’ U™§°øÊß¸ ‚ Áª⁄UÃË „UÒ ÃÊ ©U‚ ÄÿÊ ∑§„UÃ „UÒ¥?
- •Êª ø‹∑§⁄U ŸŒË ∑§Ê äÊÊ⁄UÊ ª„U⁄UË •ÊÒ⁄U øÊÒ«U∏Ë

∑Ò§‚ „UÊ ¡ÊÃË „UÒ?
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ◊ÊŸÁøòÊ ◊¥ ª¢ªÊ ŸŒË ∑§Ê ŒÁÅÊ∞ ÃâÊÊ ß‚∑§ 

Á∑§ŸÊ⁄U •flÁSâÊÃ ‡Ê„U⁄UÊ¥ ∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–
- ◊ÊŸÁøòÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ’ÃÊß∞ ª¢ªÊ ŸŒË ◊¥ 

∑§ÊÒŸ-∑§ÊÒŸ ‚Ë ‚„UÊÿ∑§ ŸÁŒÿÊ° Á◊‹Ë „UÈß¸ „UÒ? -
ß‚∑§Ë ‚ÍøË ’ŸÊß∞–

- ¬„UÊ«U∏Ê¥ ‚ ÁŸ∑§‹ÃË „UÈß¸ ∞∑§ ŸŒË ∑§Ê ÁøòÊ 
’ŸÊß∞–

--------------------------------------------------------
wÆ. ŸÊfl ’ŸÊ•Ê, ÁflcÊÿ-flSÃÈ - ’ëøÊ¥ ∑§Ê ŸÊfl ’ŸÊ∑§⁄U ÅÊ‹Ÿ ∑§ •ÊŸãŒ ∑§Ê

ŸÊfl ’ŸÊ•Ê (©Ug‡ÿ) ‚◊¤ÊŸÊ–
- flcÊÊ¸ ∑§ ¡‹ ◊¥ ŸÊfl •¬ŸË Sflÿ¢ ∑§Ë ’ŸÊÿË 

ŸÊfl ‚ ÅÊ‹Ÿ ∑§Ê •ÊŸãŒ ∞fl¢ ß‚∑§ •ãÃª¸Ã
‚ÁãŸÁ„UÃ ‚Î¡Ÿ‡ÊË‹ÃÊ ∑§Ê ¡ªÊŸÊ–

¬˝‡Ÿ - ∑§Ê$ª Ê ∑§Ë ŸÊfl ’ŸÊŸ ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ÄÿÊ-ÄÿÊ 
‚Ê◊ª˝Ë øÊÁ„U∞?

- $∑§Ê$ª Ê ∑§Ë ŸÊfl Á∑§‚Á‹∞ ’ŸÊß¸ ¡ÊÃË „UÒ?
- ß‚ ∑§ÁflÃÊ ‚ ÄÿÊ ‚¢Œ‡Ê Á◊‹ÃÊ „UÒ?
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Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ∑§Ê$ª Ê ∑§Ë ‚ÈãŒ⁄U-‚ÈãŒ⁄U ŸÊfl¥ ’ŸÊ∞°-’ŸflÊ∞°–
- ∑§Ê$ª Ê / ∑Í§≈U ‚ ’ŸŸflÊ‹Ë •ãÿ flSÃÈÿ¥ 

’ŸÊ∞°-’ŸflÊ∞°– ÿâÊÊ- $∑§Ê$ª Ê ∑§Ë ≈UÊ¬Ë, ÉÊ⁄U
∑§Ê ◊ÊÚ«U‹, ¤Ê¢«U, ∑È§‚Ë¸, ≈U’‹ •ÊÁŒ–

- ÉÊÊ‚-»Í§‚, Áª‹Ë Á◊^ÔUË ‚ èÊË ÁflÁèÊãŸ ¬˝∑§Ê⁄U 
∑§Ë flSÃÈ∞° ’ŸflÊ∞°–

- ∑§Ê$ª Ê ∑§Ë ≈UÊ¬Ë ¬⁄U øÊ⁄U-¬Ê°ø ¬ÁÄÃÿÊ¥ ∑§Ê 
∑§ÁflÃÊ ’ŸflÊ∞°–

--------------------------------------------------------
wv. „U◊Ê⁄U ◊ŒŒªÊ⁄ — ÁflcÊÿ-flSÃÈ - „U◊¥ •¬ŸË •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∑§Ë ¬ÍÁÃ¸ ∑§ Á‹∞ •ãÿ

‚¢SâÊÊ∞° (©Ug‡ÿ) √ÿÁÄÃÿÊ¥/‚¢SâÊÊ•Ê¥ ¬⁄U ÁŸèÊ¸⁄U ⁄U„UŸÊ ¬«U∏ÃÊ „UÒ–
•Ã— „U◊¥ ‚èÊË ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ¬‡ÊÊ ∑§⁄UŸflÊ‹ √ÿÁÄÃ
∑§ ¬˝ÁÃ •ÊŒ⁄U èÊÊfl ⁄UÅÊŸÊ øÊÁ„U∞–

- •Ê¬‚Ë ¬˝‡Ê¢‚Ê, ‚Œ˜èÊÊfl, ‚„UÿÊª •ÊÒ⁄U •ÊŒ⁄U
∑§Ê èÊÊfl Áfl∑§Á‚Ã ∑§⁄UŸÊ–

¬˝‡Ÿ - •Ê¬∑§ •Ê‚-¬Ê‚ Á∑§ÃŸ Ã⁄U„U ∑§ ∑§Êÿ¸ „UÊÃ „UÒ¥?
- •Ê¬∑§ •Ê‚-¬Ê‚ „UÊŸflÊ‹ ∑§ÊÿÊZ ∑§Ê ∑§⁄UŸ

flÊ‹ √ÿÁÄÃÿÊ¥ ∑§Ê ÄÿÊ ∑§„UÃ „UÒ¥?
Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ - ß‚ ¬ÊΔ ∑§Ê •ÁèÊŸÿ ∑§ M§¬ ◊¥ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄U¥–

- ß‚ ¬ÊΔ ∑§Ê •ÁèÊŸÿ ∑§ M§¬ ◊¥ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄U¥–
- ŸËø ŒË ªÿË ‚ÍøË ∑§Ê ÁŒ∞ ª∞ ©UŒÊ„U⁄UáÊ ∑§ 

•Ÿ‚Ê⁄U ¬Í⁄UÊ ∑§⁄U¥
--------------------------------------------------------
¬‡ÊÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ß‚ ¬‡Ê ∑§Ê ∑§⁄UŸflÊ‹ √ÿÁÄÃ ∑§Ê ŸÊ◊
--------------------------------------------------------
⁄UÊªË ∑§Ê ß‹Ê¡ ∑§⁄UŸÊ «UÊÚÄ≈U⁄U
--------------------------------------------------------
¬òÊ ¬„UÈ°øÊŸ flÊ‹Ê
--------------------------------------------------------
‹Ê„UÊ⁄UÁª⁄UË
--------------------------------------------------------
ÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ¬…U∏UÊŸ flÊ‹
--------------------------------------------------------
‚ÊŸÊ⁄UÁª⁄UË
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--------------------------------------------------------
ãÿÊÿ ŒŸ flÊ‹Ê
--------------------------------------------------------
Á◊ΔÊß¸ ’ŸÊŸflÊ‹Ê
--------------------------------------------------------
ªÊ°fl ∑§Ê ‡ÊÊ‚Ÿ ∑§⁄UŸflÊ‹Ê
--------------------------------------------------------
∞‚Ë ∑È§¿ ‚¢SâÊÊ•Ê¥ ∑§ ŸÊ◊ ŸËø ∑§Ë ‚ÍøË ◊¥ ÁŒ∞ ªÿ „UÒ¥–
ßŸ ‚¢SâÊÊ•Ê¥ ∑§ ∑§Êÿ¸ Á‹ÁÅÊ∞–
--------------------------------------------------------
‚¢SâÊÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ‚¢SâÊÊ ∑§Ê ∑§Êÿ¸
--------------------------------------------------------
’Ò¥∑§ ´§áÊ ŒŸÊ
--------------------------------------------------------
ª˝Ê◊ ∑§ø„U⁄UË
--------------------------------------------------------
«UÊ∑§ÉÊ⁄U
--------------------------------------------------------
âÊÊŸÊ
--------------------------------------------------------
¬˝ÅÊ¢«U
--------------------------------------------------------
ÁfllÊ‹ÿ
--------------------------------------------------------
•Ê¬ •¬Ÿ •Ê‚-¬Ê‚ ∑§Ë ¬Ê°ø ‚¢SâÊÊ•Ê¥ ∑§ ŸÊ◊ ÃâÊÊ ©UŸ∑§ ¬˝äÊÊŸ ∑§Ê ŸÊ◊ ∞fl¢ ¬ÃÊ
Á‹ÁÅÊ∞–
äÿÊÃ√ÿ -

™§¬⁄U •¢Á∑§Ã ÁflcÊÿ-flSÃÈ, ¬˝‡Ÿ •ÊÒ⁄U Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ •ÊÁŒ ‚ÊäÊŸ‚flË ∞fl¢ ∑§ãŒ˝ ∑§ Á‡ÊˇÊ∑§Ê¥
∑§Ê ‚ËÅÊŸ-Á‚ÅÊÊŸ ∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ•Ê¥ ∑§ Ã„UÃ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ „UÃÈ ∞∑§ ÁŒ‡ÊÊ-ÁŸŒ¸‡Ê ∑§ ÃÊÒ⁄U ¬⁄U
‚¢ÁˇÊåÃ M§¬ ◊¥ ÁŒ∞ ¡Ê ⁄U„U „UÒ¥– ¬⁄UãÃÈ ÿ ‚èÊË ◊ÊòÊ ∑È§¿ ‚¢∑§Ã „UÒ¥– ‚ÊäÊŸ‚flË ß‚‚ ’¢äÊ „UÈ∞
Ÿ„UË¥ „UÒ¥– ß‚‚ ◊ÊòÊ ∑È§¿ ‚„UÿÊª ‹ ÃâÊÊ Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ŸÿË-ŸÿË ªÁÃÁflÁäÊÿÊ° ÁŸÁ◊¸Ã ∑§⁄U¥–
ÁflcÊÿ-flSÃÈ ∑§Ë ‚◊¤Ê ’ŸÊŸÊ, ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ŸÊ ÃâÊÊ Á∑˝§ÿÊ‡ÊË‹Ÿ ‚èÊË ∑§ ‚èÊË ‡ÊÒÁˇÊ∑§
ªÁÃÁflÁäÊÿÊ¥ ∑§ SflM§¬ ∑§ ’ÃÊÒ⁄U „UË ÁŒ∞ ªÿ „UÒ¥– ß‚∑§Ê ‚êÿ∑§ ¬˝ÿÊª ∑§⁄UŸÊ Á‡ÊˇÊáÊ ∑§Ê
¬˝èÊÊfl‡ÊÊ‹Ë ’ŸÊ∞ªÊ - ∞‚Ë •Ê‡ÊÊ „UÒ–

¬˝ÿÊ‚ èÊÊª-w èÊÊcÊÊ ∑§Ë ¬ÈSÃ∑§ ∑§ M§¬ ◊¥ Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ªÿË „UÒ– U™§¬⁄U ŒË ªÿË ‚ÍøË
ß‚Ë ¬ÈSÃ∑§ ∑§ ‚èÊË v} ¬ÊΔÊ¥ ∑§Ê ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ ¬Á⁄U¬ˇÿ ◊¥ ©U¬ÿÊª ∑§⁄UŸ „UÃÈ ŒË ¡Ê ⁄U„UË „UÒ–
‚ÊäÊŸ‚ÁflÿÊ¥ ÃâÊÊ ∑§ãŒ˝ ∑§ Á‡ÊˇÊ∑§Ê¥ ∑§ ‚„UÿÊª ∞fl¢ ŸflÊøÊ⁄U ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ß‚Ë ¬ÈSÃ∑§ ∑§Ê
©U¬ÿÊª ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ŒŸ „UÃÈ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „UÒ–
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•ÁèÊÿÊŸ ªËÃ
‹„UÍ ∑§Ê ⁄U¢ª ∞∑§ „UÒ •◊Ë⁄U ÄÿÊ? ª⁄UË’ ÄÿÊ?

’Ÿ „UÒ¥ ∞∑§ ÅÊ∏Ê∑§ ‚ ÃÊ ŒÍ⁄U ÄÿÊ? $∑§⁄UË’ ÄÿÊ?

fl„UË „UÒ ÃŸ, fl„UË „UÒ ¡ÊŸ ∑§’ Ã‹∑§ ¿È¬Ê•Êª?
¬„UŸ ∑§ ⁄U‡Ê◊Ë Á‹’Ê‚ ÃÈ◊ ’Œ‹ Ÿ ¡Ê•Êª–

‚èÊË „UÒ ∞∑§ ¡ÊÁÃ „U◊ SfláÊ¸ ÄÿÊ? •fláÊ¸ ÄÿÊ?
’Ÿ „UÒ¥ ∞∑§ ÅÊ∏Ê∑§ ‚ ÃÊ ŒÍ⁄U ÄÿÊ? $∑§⁄UË’ ÄÿÊ?

ª⁄UË’ „UÒ¥ ÃÊ ß‚Á‹∞ Á∑§ ÃÈ◊ •◊Ë⁄U „UÊ ª∞–
∞∑§ ’ÊŒ‡ÊÊ„U „UÈ•Ê ÃÊ ‚ÊÒ $»§∑§Ë⁄U „UÊ ª∞–

ÅÊ∏ÃÊ „UÒ ‚’ ‚◊Ê¡ ∑§Ë, èÊ‹ ’È⁄U Ÿ‚Ë’ ÄÿÊ?
’Ÿ „UÒ¥ ∞∑§ ÅÊ∏Ê∑§ ‚ ÃÊ ŒÍ⁄U ÄÿÊ? $∑§⁄UË’ ÄÿÊ?

¡Ê ∞∑§ „UÒ ÃÊ Á»§Ÿ Ÿ ÄÿÊ¥ ÁŒ‹Ê¥ ∑§Ê ŒŒ¸ ’Ê°≈U ‹¥?
Á Êª⁄U ∑§Ê åÿÊ‚ ’Ê°≈U ‹¥ ‹’Ê¥ ∑§Ë åÿÊ‚ ’Ê°≈U ‹¥–
‹ªÊ ‚’∑§Ê ÃÈ◊ ª‹ „U’Ë’ ÄÿÊ? ⁄U$∑§Ë’ ÄÿÊ?
’Ÿ „UÒ¥ ∞∑§ ÅÊ∏Ê∑§ ‚ ÃÊ ŒÍ⁄U ÄÿÊ? $∑§⁄UË’ ÄÿÊ?

∑§Êß¸ ¡Ÿ „UÒ ◊Œ¸ ÃÊ ∑§Êß¸ ¡ŸË „UÒ •ÊÒ⁄UÃ¥–
‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ èÊ‹ „UÒ $»§∑¸§, M§„U ‚’∑§Ë ∞∑§ „UÒ–

∞∑§ „UÒ¥ ¡Ê „U◊ ‚èÊË ÁflcÊ◊ÃÊ ∑§Ë ‹∑§Ë⁄U ÄÿÊ?
’Ÿ „UÒ¥ ∞∑§ ÅÊ∏Ê∑§ ‚ ÃÊ ŒÍ⁄U ÄÿÊ? $∑§⁄UË’ ÄÿÊ?
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